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宮崎県精神保健福祉連絡協議会ɹ会長

三山ɹ吉夫

国第̑ͷ国民病ͱͯ͠ɺ精神疾患ΛͱΓあ͛·ͨ͠ɻͦͯ͠ɺ͏ͭ病ɺ認知症ɺ発達障害Λ

重点対策項目ͱ͠·ͨ͠ɻわ͕国ͷ自殺者数ɺ̏万人Λ超͑Δ状態͕ ６５ 年以上続いͯい·͢ɻ

７５６６ 年度ͷ宮崎県ͷ自殺死亡率 ７7３7(人口 ６５ 万人あͨΓ) Ͱɺ全国Ͱワーετ ９ 位ʢ７５６５ 年度

7 位ʣͱい͏͜ͱͰͨ͠ɻͳ͔Ͱ Ａ５ 歳以上ͷ中～高齢者ͷ自殺͕多いͷͰ͢ɻ自然豊͔ͳ宮崎

ʹͳΜͱ不名誉ͳ͜ͱͰ大変深刻ͳ事態Ͱ͢ɻ何ͱͯ͠Ͱ自殺者Λ減Β͞ͳ͚ΕͳΓ·ͤ

Μɻ７５ 代ͷ若者̏人ʹ ６ 人͕ʮ自殺Λͨ͠いͱ思ͬͨʯͱͷ報告͕あΓ·͢ɻ健康問題ɺ経済

問題ɺ人間関係ͳͲ͕複合的ͳ原因ͱͳͬͯいΔ͜ͱɺͲͷ県Ͱ同͡Ͱ͢ɻ自殺未遂者既遂

者ͷ ６５ 倍いΔͱ言わΕͯい·͢ɻ自殺未遂者自殺Λ繰Γ返͠ɺ既遂͢Δ率͕高いͷͰ未遂者

ͷ徹底ͨ͠支援͕必要Ͱ͢ɻ県内Ͱ電話相談法律相談ͳͲͰ悩Ή人ʹ手Λ差͠伸ͯい·͕͢ɺ

自殺未遂者ͷΞϑλーέΞ十分Ͱͳ͘ɺ効果い·ͻͱͭͱいͬͨͱ͜ΖͰ͢ɻͬͱ͖Ίͷ

細͔い対策͕必要Ͱ͠ΐ͏ɻ自殺企図者ͷ Ｅ５% 以上ʹ精神障害ʢ͏ͭ病ɺ統合失調症ɺ薬物関連

障害等ʣ͕あΔͱ͞Εɺ自殺者ͷ 8５% 自殺͢Δ ６ 年以内ɺＢＢ% ̍Χ月以内ʹϓϥΠϚϦέΞ

医ͱͷ接触͕あΓɺ自殺ͷαΠンΛ発ͯ͠いͨͱい͏報告͕あΓ·͢ɻ自殺未遂者ͷ対応ʹあͨΔ

救命救急部ͷγεςϜͷ改善ɺ精神科医療ͷ充実相談員ͳͲͱͷ包括的支援͕課題ͱ考͑·͢ɻ

高齢者ͷ認知症ͷ問題ɺ高齢化率͕高い宮崎県Ͱ深刻ͳ問題ͱͳͬͯい·͢ɻ昨年末ʹ宮崎

県ʹ認知症疾患医療ηンλー͕設置͞Ε·ͨ͠ɻ高齢者͕認知症ʹͳͬͯ住Έ慣Εͨ所Ͱͳ͡

Έͷ人達ͱ楽͠ΜͰ過ͯ͝͠Β͏事͕福祉ͷ本来ͷ姿ͰあΓ·͢ɻ·ͨɺ介護者ͷ配慮ͳ͠ʹ

ɺ͜ͷ課題解決͠·ͤΜɻ͔͔Γ͚ͭ医ɺαϙーτ医ɺ認知症疾患医療ηンλーͷ連携Λ充実

͠ɺ地域ͰΩϟϥόンϝΠτɺαϙーλーͷ人ͨͪͱ一緒ʹ認知症高齢者Λ支͑ͯ行͘͜ͱ͕͜

Ε͔Βͷ課題Ͱ͢ɻ

青年期成人期以後ͷ発達障害ͷ問題宮崎県Ͱ多͘ͷ問題Λ指摘͞Εͯい·͕͢ɺ中心ʹͳͬ

ͯ対応ͯ͠いΔͱ͜Ζ͕あΓ·ͤΜɻ成人ͷ引͖͜Γɺχ―τɺ自殺ͷ問題ͱ関係͕あΓ·͢ɻ

診断・支援ͷͨΊʹ早急ʹ対応ͷγεςϜΛ構築͢Δ必要͕あΓ·͢ɻ

͜ͷΑ͏ͳ事Λ考͑Δͱɺ宮崎県ͷ精神保健多͘ͷ課題Λ͔͔͑ͯい·͢ɻͦΕʹɺ行政ͷ

認識・行動ͪΖΜͰ͕͢ɺ·ͣ県民ͷ一人ͻͱΓ͕問題Λ認識͢Δ͜ͱ͕必要Ͱ͢ɻ

ʮ想定外ͱい͏言葉͕地震等ͷ災害Ͱ使わΕ·ͨ͠ɻ宮崎県ͷ精神保健ͷ状況想定内ͷ問題Ͱ

あΓ·͢ɻ宮崎県Ͱͷ問題点ɺ地域Ͱͷ横ͷͭͳ͕Γ͕不十分ͰあΔ͜ͱɺ地域内ͷ人間関係͕

希薄ʹͳͬͯいΔ͜ͱ͕指摘͞Εͯい·͢ɻΈΜͳͰ自分ͷ問題ͱͯ͠考͑Δ事͕必要Ͱ͢ɻ·ͣ

ɺʮ一人Ͱ悩·ͣɺ周Γͷ人ʹ相談͢ΔɺͰ͖Δ心ͷ習慣ͮ͘Γ͕解決ͷ糸口ͱͳΓ·͢ɻ悩Μ

ͩΒ家族ɺ友人ɺ同僚ͳͲ身近ͳ人ʹ聞いͯΒ͏ɺ聞いͯあ͛Δ環境ͮ͘ΓΛ͠·͠ΐ͏ɻ大震

災後ʹɺ語ΒΕͯいΔʮ絆ʯ横ͷʮ絆ʯͰͳ͚Ε力ʹͳΓ·ͤΜɻ相手ͷʮ痛ΈʯΛ共感͢Δ

͜ͱ͕横ͷʮ絆ʯͷ基本ͰあΓ·͢ɻ精神保健Λ高ΊΔ対応ͱͯ͠ɺ相談機関ͷ整備ɺ自殺ͷ原因

ʹͳΓ͢い͏ͭ病ͷ早期発見・対応ʹ力Λ入Εͯい͘͜ͱ必要Ͱ͠ΐ͏ɻ宮崎県人横ͷʮ絆ʯ

Λ見直͢事͕課題ͩͱ思い·͢ɻ県外ͷ人ʹɺ宮崎穏͔Ͱɺ人͕Αͯ͘住Έͦ͢͏ͩͱ評

価͞Εͯい·͕͢ɺ本当ʹͦ͏ͰあΔΑ͏ʹͨ͠いͷͰ͢ɻ

課 ɹ 題

巻ɹ頭ɹ言
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第51回ɹ宮崎県精神保健福祉大会

ʬ ϋーτϑϧΈや͖͟ ʭ

ςーϚ：ň確͔ΊΑう絆！仲間ͱ家族ͱ地域ͱŉ

̍ɹ開催日時：平成 ７８ 年 ６６ 月̔日ʢ火ʣ

ɹɹɹɹɹɹɹ午後̌時 ８５ 分͔Β̏時 ８５ 分·Ͱ

̎ɹ場ɹɹ所：宮崎市民文化ϗーϧ

̏ɹ参加人数：Ａ５５ 名

̐ɹ大会内容

ʢ̍ʣ式典ʢ表彰ʣ

ɹɹ  宮崎県知事表彰    ̔名 １ ̍団体

ɹɹ  宮崎県精神保健福祉連絡協議会長表彰 ̒名

ɹɹ  宮崎県精神科病院協会長表彰   ６６ 名

ʢ̎ʣ体験発表・ύωϧσΟεΧογϣン

        ʮ地域Ͱ生͖Δɹ～仲間ͱ家族ͱ地域ͱͱʹ～ʯ

ɹɹ     ・体験発表   ɹɹ ɹɹ長友ɹΏΈ 氏

     ɹɹ ɹɹ柳田仲一郎 氏

ɹɹ     ・地域生活支援ηンλー̬ｉ̽ｇ      ɹɹ中村ɹ敏子 氏

ɹɹ     ・医療法人慈光会ɹ宮崎若久病院ɹ ɹɹ浅岡ɹ悦子 氏

ɹɹ     ・特定非営利活動法人ϋοϐーσΠζ    ɹɹ 清ɹɹ岩男 氏

ɹɹ     ・株式会社虎屋   ɹɹ ɹɹ上田ɹ耕市 氏

ʢ̏ʣͦͷ他

 ・͓ͯͳ͠ίーφー

 ・展示ίーφー

 ・幻覚疑似体験ίーφー



体験コーナー

機器を使用した幻覚疑似体験
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体験発表・パネルディスカッション 展示コーナー

精神保健事業功労者協議会会長表彰

　地域で安心して生活できるため何が必要なのかみん

なで考えました。

多くの方々に御来場いただきました。

ありがとうございました。

デイケア作品の展示

６名の方々が表彰を受けられました。
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宮崎県精神保健福祉連絡協議会会長表彰

氏ɹɹ名 住ɹ所
所ɹɹ属
職ɹɹ種

功ɹɹɹ績ɹɹɹ概ɹɹɹ要

米
㇈ㆭ㆖き

崎ɹ邦
ㆎ ㆫ お

雄 宮 崎 市
宮崎県断酒友ͷ会

理事長

ɹ平成̓年ΑΓΞϧίーϧ依存症者ͱͦͷ家族ͷ回

復ͷͨΊͷ酒害相談Λ多年ʹわͨΓ継続͖ͯͨ͠ɻ

ɹ·ͨɺ宮崎県ͷΞσΟΫγϣンϑΥーϥϜʹɺ実

行委員ͱͯ͠関わΓ継続ͯ͠開催͢ΔͳͲɺ長年ʹ

わͨΓʮΞσΟΫγϣンͱ何͔ʯΛ広͘県民ʹ周知・

理解Ͱ͖ΔΑ͏普及啓発ʹ尽力͖ͯͨ͠功績大͖

いɻ

ɹ現在宮崎県断酒友ͷ会理事長ͱͯ͠ɺ県内̕支

部ͷ当事者ɺ家族ͷ定例会ͷ企画ɺ会ͷ通知Λ͢Δ

΄͔ɺ各支部ͷ定例会ʹ参加͠ɺ活動ͷ運営回

復者ͷ育成Λ支援ͯ͠いΔɻ

大
おおやㆾ

山ɹ雅
ㆾ㆕つ

嗣 日 南 市

南郷町

精神障害者家族会

会長

ɹ南郷町精神障害者家族会ʹ平成 ６６ 年̑月ʹ入会͠

ͨ当時͔Βɺ妻ͱ共ʹ精神障͕い者σΠέΞ等Ͱͷ

指導ͳͲ積極的ʹ参加͓ͯ͠Γɺ当事者ʢ家族ʣ͕

県外ʹ転出ͨ͠後ɺ引͖続͖地域ͷ精神障͕い者

ͷ支援ʹ熱心ʹ取Γ組ΜͰいΔɻ

ɹ平成 ６Ｂ 年ʹ副会長ɺ·ͨɺ平成 ７７ 年͔Βɺ会

長ͱͯ͠家族会活動Λ支͖͑ͯͨɻ

ɹ温厚Ͱ親͠Έ͢い人柄ɺ会員Λ元気͚ͮɺ精

神障͕い者͔Β厚い信頼Λ得͓ͯΓɺͦͷ功績

多大ͳͷ͕あΔɻ

ɹ·ͨɺ老人Ϋϥϒ等ͷ地域活動ʹ積極的ʹ参加

͓ͯ͠Γɺ地域住民ͷ良͖相談相手ͱͯ͠活躍中

ͰあΓɺͦͷ活動ɺ後ʹ続͘者ͷ模範ͱͳΔͷ

ͰあΔɻ

那
ㆪ す

須八
や え こ

重子 串 間 市
精神保健

ϘϥンςΟΞ

ɹ平成̑年ΑΓ串間市ͷ食生活改善推進員ͷ一環ͱ

ͯ͠長年保健所ͷ精神障͕い者σΠέΞͷ調理実習

等ʹ協力ͨ͠ɻ

ɹͦͷ後ɺ平成 ６９ 年ʹ発足ͨ͠当事者ͷ会ʮ芽立ͪ

ͷ会ʯʹ積極的ʹ関わΓɺ街ͷ中ͰͭͶʹ声͔

͚͢Δ等ɺ精神障͕い者ͱ気軽ʹ付͖合ͬͯ相談Λ

受͚͓ͯΓɺ͜ͷ信頼͞ΕΔ活動͕家族ʹ感謝͞

Ε͖ͯͨɻ

ɹ平成 ６7 年地域生活支援ηンλー Wiう｢ 設立後ɺ

地域ʹ͓͚Δ当事者ͷ自立支援活動͞Βʹ拡大

͠ɺ機会あΔ毎ʹηンλーͰͷΠϕンτɺ料理教室

Ͱ協力͢ΔͳͲɺͦͷ功績大͖͘ɺ後ʹ続͘者ͷ

模範ͱͳΔͷͰあΔɻ
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氏ɹɹ名 住ɹ所
所ɹɹ属
職ɹɹ種

功ɹɹɹ績ɹɹɹ概ɹɹɹ要

楠
ㆎすもと

元ɹ洋
㇈ う こ

子 都 城 市
Ωϟンόεͷ会

理事長

ɹ社会福祉法人Ωϟンόεͷ会ͷ理事長・施設長ͱ͠

ͯɺ障͕いͷあΔ方͕地域Ͱ自立ͨ͠生活Λ送Δ͜ͱ

͕Ͱ͖ΔͨΊʹɺ雇用ͷ受͚皿ͮ͘Γɺ就労支援活動

Λ展開ͯ͠いΔɻ

ɹ一般企業ͷ就労ɺ障͕い者ͷ賃金向上ͱい͏点ʹ

特ʹ力Λ入ΕͯいΔɻ多͘ͷ障͕い者͕働͘͜ͱ͕Ͱ

͖ΔΑ͏ʹͱͷ思い͔Β様々ͳ事業Λ展開ͯ͠いΔɻ

ɹΩϟンόεͷ会ͷ全施設地域自治会ʹ入会͠公民館

活動ʹ参加ͯ͠いΔɻ·ͨ事業所ͷ行事祭Γ等Ͱɺ

地域ͷ方ʹϘϥンςΟΞͱͯ͠ͷ協力Λいͨͩ͘ͳͲɺ

地域ͱͷ交流ʹͭいͯ積極的ʹ取Γ組ΜͰいΔɻ

ɹ͜Ε·Ͱ精神障͕い者ͷΈͳΒͣɺ知的障͕いɺ身

体障͕いͷあΔ方ͷ自立ͱ社会参加ͷ促進ʹ尽力ͯ͠

͖ͨ功績多大ͰあΔɻ 

富
とㆿもり

ɹ幸
こういち

一 都 城 市
あ͡͞いͷ里

理事長

ɹ社会福祉法人あ͡͞いͷ里ͷ理事長ͱͯ͠障͕い者

ͷ社会復帰ɺ就労支援ʹ取Γ組ΜͰいΔɻ設立当時ɺ

都城地区ʹ就労支援施設͕ͳ͘ɺ精神障͕い者͕地域

Ͱ自立ͯ͠生活Ͱ͖ΔΑ͏ʹͱͷ思い͔Βあ͡͞いͷ

里Λ設立ͨ͠ɻ͜Ε·Ͱ保健所ͷσΠέΞʢ精神障害

者社会復帰支援事業ʣʹ通所͞Εͯいͨ方病院Λ退

院͞Εͨ方ͳͲ主ʹ都城ɺ三股地域͔Β多͘ͷ精神障

͕い者Λ受͚入ΕͯいΔɻ

ɹ施設内Ͱɺ日本各地ͷΰϛ袋ͷ加工・梱包ɺ͠い

͚ͨͷ栽培Λ行ͬͯいΔɻ民間ͷ会社ʹ出張ͯ͠作業

Λ行͏利用者ͷ方͓Γɺ障͕い者本人ʹあͬͨ職種・

職場Λ探͢͜ͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏ʹ職場ͷ発掘ʹ力Λ注͗ɺ

多͘ͷ障͕い者͕一般就労ʹ繋͕ͬͯいΔɻ

大
おおぞㆮ

薗ɹ良
り㇇ういち

一 小 林 市
 西諸地域活動
ηンλー菜ͷ花

指導員 

ɹ平成 ７５ 年̍月͔Β̣̥̤法人西諸地域活動ηンλー

菜ͷ花ͷ指導員ͱͯ͠従事͢Δ͔ͨわΒɺ家族交流事業

Λ実施ɻ西諸地域Ͱɺ家族会ͷ高齢化会員ͷ減少ʹ

ΑΓ活動͕難͠い状況Ͱあ͕ͬͨɺ先進地視察交流会

ʢ勉強会ϨΫϨーγϣンʣ開催ͳͲɺ年̐回程実施͠ɺ

本人ɺ家族ͷ交流ͱ情報交換ͷ場ͱͳͬͯいΔɻ

  ·ͨɺ就労支援事業所ͷ必要性Λ感͡ɺ知人ɺϘϥ

ンςΟΞ等ͷ協力ͷͱɺ菜ͷ花Λ拠点ͱͯ͠ɺ精神

障͕い者ͱͱʹύンɺ菓子製造販売Λ始Ίͨɻ精神

障͕い者͕自分ͨͪͰͰ͖Δ͜ͱΛ模索͠ɺ収入͚ͩ

Λ重視ͤͣɺ精神障͕いʹ関͢Δ様々ͳ情報ͷ発信源

ͱͳΔΑ͏ͳ活動Λ行いɺ７９ 年度ͷ就労支援事業所

ͷ移行Λ目指ͯ͠尽力ͯ͠いΔɻ
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表彰受賞者ͷ声

社団法人宮崎県断酒友ͷ会ͱ自殺問題

社団法人宮崎県断酒友ͷ会ɹ理事長ɹ米崎　邦雄 ʢ宮崎市ʣ

ɹ社団法人宮崎県断酒友ͷ会 ６Ｅ7Ａ 年ʢ昭和̐̑

年ʣ 月̔６Ｂ 日二人ͷ発起人ʹΑͬ ͯ結成͞Ε·͠ ͨɻ

今年 月̓ ７７ 日第 ７7 回九州ϒϩοΫ宮崎大会͕開催

͞Ε·͕͢ςーϚ ʮ͕孤独͔Βͷ脱出ʯͰ ɻ͢͜ͷ

ςーϚ宮崎県断酒友ͷ会ͷ発足͔Βͣͬͱ引͖継

͕ΕͨςーϚͰ ɻ͢昭和̐̑ 年͝Ζͷ社会問題飲

酒運転ͱ自殺Ͱͨ͠ɻ日本͕戦後ͷ苦͠い時代͔Β

高度経済成長ʹ移行͢Δ激変͢Δ時期Ͱͨ͠ɻ激͠

い時代ͷ変化ͱ過酷ͳ労働環境ͷ中Ͱɺ対応Ͱ͖ͳ

͔ͬͨ人ͷ中ʹΞϧίーϧ依存症͕い·ͨ͠ɻ先輩

ͷ体験談ͷ中ʹ・・・ʮ私第二次世界大戦ͷ戦場

Ͱ死ʹ͔͚ͨɻ戦後Ξϧίーϧ依存症Ͱ死ʹ͔͚

ͨɻ私二度ͷ大͖ͳ山Λ乗Γ越͑ͨͷ断酒会ͷ͓͔͛ͩɻ身体財産友・・・多 ͷ͘ͷΛ亡͘ ͠ ʯͨɻ

絶望ͷ中͔Βʮ断酒会ͱ出会いɺ͔͕Γ火Λ見͚ͭ ʯͨɻ͜ͷ体験談Λ聞ͨ͘ ͼʹɺ先輩ͷ絶望感ɺ喪失感ɺ

社会ʹ対͢Δ失望感͕孤独͔Β酒ʹͷΊΓ込ΈΞϧίーϧ依存症ʹͳΔ姿Λ見Δ͜ͱ͕Ͱ ·͖ ɻͦͯ͢͠ ɺ孤

独͔Β孤立移行͠ɺいͭ自殺ͯ͠ 不思議Ͱͳい時代ͩͬͨͱ思い· ɻ͢

ɹ断酒会ͷ体験談人生ͷ失敗談͔Β͡·Γ· ɻ͢断酒会ͷ魅力成功ͨ͠人ͷ体験談Ͱͳ͘失敗ͨ͠

話Ͱ ɻ͢成功ͨ͠人ͷ話ͦͷ人ͷ努力頑張Γɺ何事ʹ͘ ͚͡ͳい心ɺ執念ɺ·ͨɺͦͷ人͔͠持ͬͯ

ͳい才能ηンε͕あΓɺ感動ͯ͠ 自分ʹͰ͖Δͱ思͑ͳい部分͕あΓ· ɻ͢憧ΕͰͦΕ以上Ͱͳ

ͦ͘ Ε以下ͰあΓ·ͤΜɻ

ɹ失敗談ͷ話ʹ裏嘘ͳい等身大ͷ自分Ͱ ɻ͢嘘͕ͳい安心感΄ͬͱ͠ · ɻ͢Ξϧίーϧ依存症͔ͩ

Β分͔Δ体験共有Ͱ ·͖ ɻ͢頑張Γ努力ͱ違ͬͨ等身大ͷ自分ͰいΒΕΔ心地良͞Λ感͡· ɻ͢·ͨɺ

自分Ͱ心ʹ秘Ίͨ体験Λ吐͖出 ɺ͕͕͢͢͢͠͞Λ感͡· ɻ͢少ͣͭ͠元気͕出ͯ ·͖ ɻ͢自分Ͱ話ͨ͜͠ͱ

心ͷ整理ͱ͜ Ε͔Βͷ自分ͰΔ͜ͱʹ責任Λ自分Ͱ管理͠· ɻ͢断酒会会員何言わͳい͕黙ͬͯ 見

続͚ͯ͘ ΕΔ存在͕͏Ε͠いɻ長年自分ͷ心Λ見Δ͜ͱͷͰ͖ͳ͔ͬͨ私ʹɺ大͖ͳ居場所Λ断酒会提供

ͯ͠ Ε͘·͠ ͨɻ

私死ʹͨいͱ思ͬͨ͜ͱ何回あΓ·͕͢ɺ勇気͕ͳ Ͱ͖͘ͳ͔ͬͨ自分Λ恥ͯ͡い·͠ ͨɻ断酒会ʹ出

会͑ͯ Α͔ͬͨɻ体験談最高ͷ治療ͰあΓɺ最高ͷ自殺予防ͱ思い· ɻ͢

ɹ
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南郷町精神障害者家族会ͭく͠ 会

南郷町精神障害者家族会ͭくし会ɹ会長ɹ大山　雅嗣 ʢ日南市ʣ

ɹ第 Ａ６ 回宮崎県精神保健福祉大会ʹ於いͯ連絡協

議会会長表彰Λい͖ͨͩ·͠ ͨɻ実績ͷͳい私͕͜

ͷΑ͏ ͳ表彰Λ戴い Αͯいͷ͔ͱ恐縮ͯ͠ ͓Γ· ɻ͢

ɹ６Ａ 歳ͷ時ʹ発病ͨ͠長男͕人ͷいͳい静͔ͳͱ͜

Ζ͕いいͱ申͢ͷͰ͔͢Βɺ親子̏ 人Ͱ神奈川県͔

Β私ͷ;Δ͞ ͱʹ６８ 年前ʹ帰ͬͯ ·͖͠ ͨɻ最初ͷ͏

ͪɺ本当ʹ静͔ͩɺ人ͷ声聞͑͜ͳいͱ喜ΜͰ͘

Ε·͠ ͨɻ͔͠͠ɺ̒ヶ月Λ過͗Δ頃͔Β神奈川ʹ帰

Γͨいͱ言い出͠·͠ ͨɻ私Ͳͦ͏͔ͱ一緒ʹ帰

Δわ͚い͔ͣ息子一人Λ帰͠·͠ ͨɻ息子͕いͳい

ͷͰϘϥンςΟΞͷ立場ʹͳΓ·͠ ͕ͨɺ初代会長͕

高齢ͱ病気Ͱɺ二代目会長病気Ͱ引退͞Ε三代目

会長Λ͓引͖受͚いͨ͠·͠ ͨɻ

ɹ息子ͷ病気Λɺ͜Ε分裂病ʢ統合失調症ʣͰ͢ͱ診断ͯ͠ ͩͬͨ͘͞先生͕家族会Λ紹介ͯ͠ ͩ͘ Γ͞ɺ

ͥͻ入会͠ͳ͞いͱ勧Ίͯいͨͩ ·͖͠ ͨɻ統合失調症恥͔ͣ͠い病気ͱ思い込ΜͰい·͠ ͔ͨΒɺͻͨ

隠͠ʹ隠ͯ͠ い·͠ ͨɻ誰ʹ話͢͜ͱ͕Ͱ͖ͣʹ苦͠ΜͰいΔ時ɺ家族会ʹ入会͠同͡立場ͷ人達ͱ悩Έ

͕話͠合͑ͨ͜ͱ精神的ʹ非常ʹ楽ʹͳΓ·͠ ͨɻ病人ͷ対処ͷ仕方ͳͲ沢山学ͼ·͠ ͨɻ

ɹい·ɺ家族会知ΒΕͯいͳいͷ͔ɺͲ͜ͷ家族会会員数͕非常ʹ少ͳい状態Ͱ ɻ͢家族会͕活発ʹ

ͳΕɺ薬以上ʹ治療ʹ役立ͭͣͰ ɻ͢·ͨɺ働͘場所ͷ開拓ͳͲ家族会ͷ課題山積ΈͰ ɻ͢大いʹ

広報活動Λ強Ίɺ家族会Λ大͖͘ ͢Δ͜ͱʹ努力いͨ͠· ɻ͢

ʮ精神保健ϘランテΟΞ活動ʹ参加ͯ͠ʯ

精神保健ϘランテΟΞɹ那須　八重子 ʢ串間市ʣ

ɹ͜ͷ度ɺ͔Βͣ宮崎県精神保健福祉連絡協

議会会長表彰Λ受賞͠ɺͱ·Ͳいͱ喜ͼ͕交差ͯ͠

͓Γ· ɻ͢

ɹ私ͱ精神障害ͷ方 ͱ々ͷ͓付合いɺ平成̑年ʹ

保健所ͷ精神障害者σΠέΞͷ調理実習ʹ参加ͨ͠

ͷ͕始·ΓͰͨ͠ɻ

ɹͦͷ後ɺ平成 ６９ 年ʹ発足ͨ͠当事者ͷ会ʮ芽立ͪ

ͷ会ʯͷ͓手伝いΛͤͯ͞頂͖·ͨ͠ɻ͜ΕΒͷ活

動Λ通ͯ͡ɺ͓互いͷ面識深·Γɺ街角εーύー

等Ͱ気軽ʹ声Λ͔͚ΒΕΔ͜ͱ͕出来ΔΑ͏ ʹͳΓ·

ͨ͠ɻ

ɹ社会͔Β疎外͞Εͨ感ͷあΔʮ当事者ʯ一人ͻͱΓ

͕ɺ一市民ͱ͠ ͯ懸命ʹ生͖Δ姿ʹ接͠ɺ私彼彼女達ʹ多 ͷ͘͜ͱΛ学ͼ·͠ ͨɻͦͯ͠ ɺ感謝͞ Ε·

ͨ͠ɻ͝家族ͷ方 ʮʹあΓ͕ͱ͏ ʯͱ言葉Λ͔͚ΒΕͨ時ͷ感激忘ΕΔ͜ͱ͕Ͱ ·͖ͤΜɻ

ɹ平成 ６7 年ͷ地域生活支援ηンλーʮ ｉ̬̽ ｇʯ設立後ɺʮ当事者ʯͷ自立支援活動͕活発ʹͳΓɺ作品

展示等ͷΠϕンτɺ調理教室ͷ機会多 ͳ͘Γ·͠ ͨɻ

ɹ͜Ε͔Βʮ ｉ̬̽ ｇʯͷ中村先生Λ始Ίɺ社会福祉協議会ɺʮ芽立ͪͷ会ʯͷ方々ͷ御指導ͷͱʹɺ私

ʹ出来Δ͜ͱΛ積極的ʹ実行͠ɺʮ当事者ʯͷ方 ͱ々ͷ絆Λ深Ίͯ参Γͨいͱ思い· ɻ͢
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社会福祉法人キャンόεͷ会ɹ理事長ɹ楠元　洋子 ʢ都城市ʣ

ɹ平成 ７８ 年 ６６ 月 8 日ɺ社会福祉法人Ωϟンόεͷ会ʹͱΓ·͠ ͯɺͱͯ大͖ͳɺ嬉͠い精神保健福祉連

絡協議会会長表彰Λ頂 ·͖͠ ͨɻ

ɹ社会福祉法人Ωϟンόεͷ会平成 ６Ｅ 年 ９ 月͔Β障͕い者͕地域社会Ͱ自立͠生活ͯ͠ いͨ͘Ίʹ就労

訓練ͱ就労ͷ場ͷ確保ʹ向͚ͨ取Γ組ΈΛ行ͬͯ ·͖͠ ͨɻ

ɹ今回ͷ表彰ɺ精神障͕い者ʹ͓͚Δ在宅ɺ退院後ͷ生活相談支援ɺ職業訓練ɺ雇用推進及ͼ拡充ʹ

向͚ͯͷ支援ɺ取Γ組ΈΛ認Ίͯい͚ͨͩͨͱελοϑͱ喜ͼΛ分͔ͪ合い·͠ ͨɻ

＜就労継続支援 A 型ʢ雇用型ʣ実績＞

◎平成 ７６ 年度      ◎平成 ７９ 年 月̑末

※平成 ７８ 年度就労継続支援 Ｍ 型ʢ雇用型ʣ͔Β 8 名ͷ方 Λ々一般企業ʹ送Γ出͢͜ ͱͰ ·͖͠ ͨɻ

ɹ͜ͷ賞Λいͨͩいͨ͜ͱΛ励Έͱ͠ ɺ͜Ε͔

Β病院ɺ福祉施設ɺ企業ͱͷ連携Λ密ʹͯ͠

障͕いͷあΔ方々ͷ生活͕安定Ͱ͖ΔΑ͏ 力Λ

注いͰい ·͖ ɻ͢

身体障͕い者 ８６ 名

精神障͕い者 ７7 名

知的障͕い者 ６8 名

計 7Ｂ 名

身体障͕い者 ̒ 名

精神障͕い者 ̒ 名

知的障͕い者 ６９ 名

計 ７Ｂ 名

ʢ第 Ａ６ 回宮崎県精神保健福祉大会ʣ
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ʮ菜ͷ花作業所ͷ通所生ʹ感謝！ʯ

̣̥̤法人西諸地域活動センター菜ͷ花ɹ指導員ɹ大薗　良一 ʢ小林市ʣ

ɹ宮崎県精神保健福祉連絡協議会会長表彰Λい͖ͨͩあΓ͕ͱ͏ ͟͝い· ɻ͢

ɹ梅雨ͷ合間ʹ咲いͨΨΫΞδαΠΛ見ͭΊͳ͕Βɺ̐年間ͷ指導員生活Λ振Γ返ͬͯ ͓Γ· ɻ͢

ɹ菜ͷ花作業所精神障͕い者ͷ日中活動Λ支͑Δ居場所Ͱ ɻ͢

ɹͦ͏ͩ ͱ頭Ͱ分͔ͬͯ いͯ勤務 年̍目頬͕ͤΔ΄Ͳ落ͪ込Μͩ時期ͰあΓ·͠ ͨɻ特ʹɺ頑張Γ

͕持ͪ味ͷ自分ʹͱͬ ʮ͕ͯΜΖ͏Ͷʯͱ云͏言葉͕禁句ͩͱい͏事大͖ͳετϨεʹͳͬͯ いͨͱ思い

· ɻ͢

ɹͨͩɺ通所生ͦͷ家族ͷ方々ͷ人ʹ云͑ͳい苦労ʹ触ΕΔ中Ͱɺ自分ͷ心ͷ内ʹ彼彼女Βͱ同͡Α͏

ͳ心ͷ鬱ɺ他人ͱ顔Λ合わͤͨ ͳ͘いͱ云ͬͨ気持͕ͪ潜ΜͰいΔ事ʹɺあΔ時思い至Γ·͠ ͨɻ

ɹ心ͷ病ͷ大小あͬͯ ɺ通所生ͱ同͡病Λ自分持ͬͯ いΔɺ誰ͰͦΕΛ持ͬͯ いΔͷͩͱ気ͮいͨ時ɺ

ετϨε一気ʹ氷解͠·͠ ͨɻ

ɹ指導員ͱ云͏ͷ肩書͚ͩͷ事Ͱあͬͯ ɺ同͡仲間ͱ͠ ͯ付͖合͑いいɺ指導͠指導͞ΕΔ間柄Ͱ行͚

いいͱ割Γ切ͬͨ後気持ͪΑ͘ 業務ʹ励Ίͨͱ思い· ɻ͢

  ͏ ͻͱͭ教 Β͑Εͨ事ɺ彼彼女Β秘Ίͨ大͖ͳ力Λ持ͬͯ いΔͱい͏事Ͱ ɻ͢

ɹ昨年͔Β作業所ͰύンΫοΩーͷ製造販売事業Λ始Ί·͠ ͨɻ製造·Ͱ何ͱ͔出来ΔͩΖ͏ ͕販売ɺ

ͭ·Γ知Βͳい人ͷ自宅会社ͷ宅配Ͱ͖ͳいͱ思ͬͯ い·͠ ͕ͨɺ今現在ɺ配達含Ί自分達Ͱ仕切

ΕΔΑ͏ ʹͳͬͯ い· ɻ͢

ɹ人ͱͷίϛϡχέーγϣンΛ最苦手ͱ͢Δ彼彼女Β͕ɺ͓客ͱ接͢Δ中Ͱʮ͓い͠いΑʯͱ声Λ͔͚ΒΕ

ͨ事Λ生͖生 ͱ͖報告ͯ͠ ·͖ ɻ͢私ͷ予想͕完全ʹ外Εͨ͏Ε͠い誤算Ͱ ɻ͢

ɹ今回ͷ表彰彼彼女Βあͬͯ ͷͷͩͱ心ΑΓ感謝ͯ͠ ͓Γ· ɻ͢

ɹ更ʹ家族会ɺϘϥンςΟΞɺ行政関係ͳͲ多 ͷ͘皆様ͷ御支援ʹ͜ͷ場Λ借Γͯ御礼申͠上͛· ɻ͢

ɹ今後ͱ彼彼女Βͱ共ʹɺ菜ͷ花Λ咲͔ͤΒΕΔΑ͏ 精進ͨ͠いͱ思ͬͯ ͓Γ· ɻ͢
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 第̍ 回̍宮崎県障͕い者εϙーπ大会ͷ結果ʹͭいͯ

日ɹɹ時：平成 ７９ 年 月̑６８ 日ʢ日ʣ

場ɹɹ所：宮崎県総合運動公園

ɹɹɹɹɹ宮崎ΤーεϨーンʢϘϦンάʣ

参加選手

 ɹ選手ɹɹɹɹɹ̍，̒ ̓̏ 人   

         ɹ役員ɹɹɹɹɹɹ ̏̌ 人̍    

         ɹϘϥンςΟΞɹɹɹ ̏ ̌̌ 人     

         ɹ警察音楽隊ɹɹɹ    ̏ 人̌      

      ̎，̏ ̌̐ 人    

   ɹɹ

ɹɹɹɹ  選手ͷ͏ͪ 精神障͕い者 

         ɹ  όϨーϘーϧɹɹɹɹ̎νーϜɹɹɹ̍̑ 人

         ɹ  ϛχόϨーϘーϧ  ɹ̍̏ νーϜɹɹ   ̒̕ 人

         ɹ  άϥンυ・ΰϧϑɹ̐̏ νーϜɹɹ ̎̔ 人̍           

                          ɹɹɹɹɹɹɹɹ           ̏̕ ̎人ɹɹ

ɹ

όϨーϘーϧɹɹ       優  勝ɹ  江南Α͠ ΈϑΣχοΫεɹɹɹ   ʢ宮崎市ʣ

                      ɹ     第̎位     江南Α͠ Έʹ͜ʹ ν͜ーϜɹɹ  ʢ宮崎市ʣ

                           ɹɹɹɹ

ϛχόϨーϘーϧɹɹ  優  勝    ύ̍ーτɹɹϑϨογϡϋーτ   ʢ延岡市ʣ

                                          ̎ύーτɹɹνーϜΫϥーέン    ʢ日南市ʣ

                                          ̏ύーτɹɹ井ɹɹ上ɹ     ʢ宮崎市ʣ

                                          ̐ύーτɹɹ若草ΫϦχοΫ       ʢ宮崎市ʣ

άϥンυ・ΰϧϑ      優  勝    ＭίーεɹɹνーϜʮͭ Ͳ͖Μʯ   ʢ西都市ʣ

                                          Ｎ ίーεɹɹ虹ͷ丘̖   ɹɹɹ  ʢ宮崎市ʣ

                                          Ｏ ίーεɹɹ西都病院νーϜ         ʢ西都市ʣ

ʬ第 ６７ 回全国障͕い者εϙーπ大会όϨーϘーϧ競技九州ϒϩοΫ地区予選ʹͭいͯʭ

日時：平成 ７９ 年̐月６９ 日ʢ土ʣ

場所：沖縄県立総合運動公園体育館

出場νーϜ… ６５ 回宮崎県障͕い者εϙーπ大会όϨーϘーϧ競技Ͱ優勝ͨ͠江南Α͠ ΈϑΣχοΫεʹ͜ʹ

Ϋ͜ϥϒ͕出場ͨ͠ɻ

ɹɹɹɹɹ   九州ϒϩοΫ大会Ͱ優勝ͨ͠場合ɺ全国大会 ( ͗;清流大会 ) ͷ出場権Λ獲得͢Δ͜ͱʹ   

ɹɹɹɹɹ  ͳΔ͕ɺ本県 回̍戦福岡市ͱ対戦͠ɺ −̌̎ ͱ敗戦ɺ交流戦ʹ͓いͯ北九州市ʹ −̌̎ ͱ残

ɹɹɹɹɹ  念ͳ͕Β敗戦ͨ͠ɻ
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第̍ 回̍ɹ宮崎県障͕い者εϙーπ大会ʹ参加ͯ͠

地域生活支援ηンターすΈΑし

ɹ平成 ７９ 年 Ａ 月６８ 日ʹ開催͞Εͨεϙーπ大会ʹ参加ͤͯ͞いͨͩ ·͖͠ ͨɻ

ɹ大会当日·Ͱ参加ϝンόー全員͕集·Δ͜ͱ難͔ͬͨ͠ͷͰ͕͢ɺ月６ 回練習͠ɺύーτ優勝Λ目指͠

ͯ大会ʹ臨Έ·͠ ͨɻ今回ɺ優勝逃ͯ͠ ͠·い·͠ ͕ͨɺ７ 位ͱい͏成績Λ残͢͜ ͱ͕Ͱ͖ɺ立ͳ楯Λ頂

͘͜ ͱ͕Ͱ ·͖͠ ͨɻεϙーπͰ汗Λ流͢事Ͱɺ爽͔ͳ気持ͪʹͳΕɺνーϜͷ中一段ͱ深·ͬ ͨΑ͏ ʹ

感͡ΒΕ·͠ ͨɻ

～参加ϝンόー感想～

・   支援ηンλー͔Β初Ίͯ参加͠·͠ ͨɻόϨーΛ通ͯ͠ ɺ仲間ͱͷίϛϡχέーγϣンͷ取Γ方ͷ良い経験͕   

ɹͰ ·͖͠ ͨɻ普段あ·Γ接͢Δ͜ͱͷͳい人ͱɺόϨーΛ͠ ͳ͕Β交流͢Δ͜ͱ͕Ͱ ·͖͠ ͨɻ

・ 私統合失調症ɻͦΜͳ私͕障͕い者εϙーπ大会ʹ出場͢Δ·Ͱ体調Λ整͑Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͨɻͰͦΜ

ɹͳ中ɺ年々νーϜ͕少ͳ ͳͬͨ͘事͕残念Ͱ ɻ͢

・ 私就職͢ΔͷͰ͜Ε͔Βϛχεϙーπ͢Δ事͕Ͱ͖ͳいͷͰͱͯ残念Ͱ ɻ͢皆͞Μɺ一生懸命頑張ͬͯ

ɹͩ͘͞いɻ

一般財団法人　弘潤会　野崎病院

ɹεϙーπ͕盛Μͳ野崎病院 精神科σΠέΞʮ虹ͷ丘ʯͰɺ毎月ϝンόー様͕協議ͯ͠ 決ΊΒΕΔ月間ϓ

ϩάϥϜʹ͓いͯɺάϥンυΰϧϑɺ特ʹ人気͕高 ɺ͘毎週実施ͯ͠ い· ɻ͢今年参加ͨ͠第 ６６ 回宮崎

県障͕い者εϙーπ大会ͰɺϛχόϨーϘーϧʹ ６νーϜɺάϥンυΰϧϑʹ部門最多ͷ ９ νーϜ͕出場

͠·͠ ͨɻ

ɹ大会 ７ ヶ月前͔Β実際ͷ大会会場ͰあΔ宮崎県総合運動公園ʮ木ͷ花υーϜʯʹͯάϥンυΰϧϑͷ練習

ʹ励Έɺ練習後必ͣϝンόー様ͱελοϑΈΜͳ͕集·ͬ ͯϛーςΟンάΛ行い·͠ ͨɻ

ɹͦͷ結果ɺ今年ͷ大会Ͱάϥンυΰϧϑ̖ νーϜ͕念願ͷ優勝盾Λ手ʹ͢Δ͜ͱ͕Ͱ ·͖͠ ͨɻ·ͨɺ９

νーϜ全͕ͯ各ύーτͰ Ａ 位以内ʹ入賞͢Δ快挙Λ成͠遂͛·͠ ͨɻ

ɹ今年多 ͷ͘方ͱ交流͕持ͯɺϝンόー様ͷ自信ʹ繋͕ͬͨ͜ͷ大会ʹ参加Ͱ͖ͨ͜ͱΛ大変͏Ε͘͠ 思い

· ɻ͢大会Ͱ分͔ͪ合ͬͨ喜ͼͱ固い握手忘ΕΔ͜ͱͷͰ͖ͳい大切ͳ財産ͱͳΓ·͠ ͨɻ

ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ精神科デイケアʮ虹の丘ʯ　長友有平
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谷口病院チーϜΫϥーέン

〜優勝ϝンόーΑΓ一言〜

εϙーπ大会当日ɹ試合ͷ様子

Ｓɹ・ɹＵ

ɹ̞・ɹＳ

Ｍɹ・ɹＥ

県εϙーπ大会二回目ʹͳΓɺ緊張ɺͦΜͳʹ͠·ͤΜͰ͕ͨ͠ɺ他ͷνーϜͷ練習風景Λ

ΈͯいΔͱɺ上手ͩͳͱ思い·ͨ͠ɻ私ɺϛχόϨーʹ対ͯ͠ɺΑΓ努力Λͯ͠い͔ͳͪ͘Ό

い͚ͳいͳͱ思い·ͨ͠ɻ今回ɺ優勝Ͱ͖ͯ本当ʹΑ͔ͬͨͰ͢ɻ

ʮεϙーπ大会ʹ参加ͯ͠ʯ

ϛχόϨーɺ昨年ɺ今年ͱ優勝ͯ͠嬉͔ͬͨ͠Ͱ͢ɻ昨年体調͕͙͢Εͣʢ͏ͭ気味ʣ大変緊

張͠·͕ͨ͠ɺ今年ɺ少͠ɺ楽͠Ίͨͱ思い·͢ɻ͜͜谷口病院ʹɺ体育館ͷ設備͕あΓɺ

私火曜ɺ金曜週二回ͷσΠέΞ参加Ͱ͕͢εϙーπ好͖ͷ私ʹͱͬͯͱͯ楽͠いͰ͢ɻ来年

頑張ΓͨいͰ͢ɻ

対戦ͨ͠νーϜͱͯ強͔ͬͨͷͰɺ勝ͯͯΑ͔ͬͨͱ思い·͢ɻ二試合ͱ勝ͭ͜ͱ͕Ͱ͖ɺ

優勝͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͨͷͰͱͯΑ͔ͬͨͰ͢ɻ負͚Δͱ思ͬͯい·͕ͨ͠ɺ勝ͬͨͷͰ͏Ε͠

いͰ͢ɻ

優勝όンβΠ～～～
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第 11 回宮崎県障͕い者εϙーπ大会ʹ参加しͯɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ

ɹɹ　　☆西都病院σイケア  ʮ͖ͭͲΜʯ　ϝンバー一同☆

ɹ私ͨͪɺ西都病院σΠέΞʮͭ Ͳ͖Μʯͷϝンόーɺάϥンυΰϧϑͷ部門Ͱ第̑回大会͔Β出場ͯ͠ ͓Γɺ

今年Ͱ 年̓連続ͷ出場ͱͳΓ· ɻ͢今年無事ʹ参加Ͱ͖ͨ喜ͼͱ歳月ͷ早͞Λ改Ίͯ思い· ɻ͢άϥンυΰ

ϧϑɺσΠέΞͰ人気ͷあΔϓϩάϥϜͰɺ春ͱ秋ͷεϙーπ日和ʹͳΔ

ͱɺ病院近 ͷ͘公園Ͱ練習ͯ͠ い· ɻ͔ͩ͢Βɺ̐月ʹͳΔͱσΠέΞͷ中

Ͱɺ自然ͱεϙーπ大会ͷ話題ͱͳΓ· ɻ͢練習ͷ成果あͬͯ ɺ今年

優勝Λ飾Δ͜ͱ͕出来·͠ ！ͨ！ʮ参加͢Δ͜ͱʹ意義あΓʯͱ言 ͏ͷͷɺ

優勝嬉͠いͷͰ ɻ͢͜ͷ··ϩンυンΦϦンϐοΫʹͰ出場͠Α͏ ͔ͱ

い͏雰囲気Ͱͨ͠ɻ今後ͱɺ怪我ʹ注意͠ͳ͕Βɺ気持ͪͷ良い汗Λ流ͯ͠ ɺ

άϥンυΰϧϑΛ楽͠Έͨいͱ思い· ɻ͢

参加出場しͨメンόーさΜͷ感想・ίメンτ・・・

ʮ人工芝ɺ良͔ͬͨɻ下手ͦ͘ ͩ Ͳ͚ɺάϥンυΰϧϑ好͖Ͱ ɻ͢ʯ

ʮ楽͔ͬͨ͠Ͱ ɻ͢ʯɹʮ順調ʹ終わΓ·͠ ͨɻʯ

ʮ努力Ͱ勝ͪ·͠ ͨɻʯɹʮ来年ɺ頑張ΓͨいͰ ɻ͢ʯ

ʮ疲ΕͨɻあΜͳʹ広いͱ͜ Ζ疲Εͨɻʯ

応援者͔Βͷʮεϙーπ大会Λ通し ・ͯ・・ʯ

άϥンυΰϧϑɹɹ西都病院ͷ皆͞Μ͕ɺ西都病院ʹ持ͪ帰ͬͨ汗ͷ色ɻ優勝ͷτϩϑΟーɻ

汗透明Ͱ色見͑ͳい͕ɺ結果ͱ͠ ͯ形Ͱ見͑Δɻ

「汗の色実りて重き稲穂かな」　努力は優秀な生活で生きるために絶対必要。

西都病院のみなさん　おめでとう。そして、すばらしい皆さんへ。（マンポウより）

応援者͔Βͷʮ明Δい未来ɻ新年ͷ西都ʯ

生͖͕いΛ求ΊΔ西都ͷ風土ɻ人ͱͷ中Ͱɺ取Γ組ΉϓϥεͷΠϝーδɻ

誰͕求Ί合͏西都ͷ集いɻ教育ͷ本質ͱ人ͷ求ΊΔͷɻʢ西都ͷ集いɻʣ

あΓ͑ Δͷʹɺ人ͷ思いΓɻɹ助͚合͏宮崎ɻʢT３S３ ΑΓʣ

☆西都病院チーϜ☆

第 11 回宮崎県障͕い者εϙーπ大会ɹάラウンυΰϧフͷ部ɹɹ第 1 位
西都病院去年ʹ引͖続͖ɺ男性 Ｂ 名͕参加͞Ε·͠ ͨɻ今年優勝Λ目標ʹ ６ 年間真剣ʹ練習Λ積Έ重

Ͷͯ ·͖͠ ͨɻ大会中少͠緊張ͨ͠表情ΈΒΕ·͠ ͕ͨɺ９ 名ͷ方͕ϗーϧΠンワンΛ出͠ɺͱͯ良い

成績Ͱ念願ͷ̍ 位Λ取Δ͜ͱ͕Ͱ ·͖͠ ！ͨ！

○参加された方からの感想○

・今年は優勝すると思ってた！ 

・大会の雰囲気に慣れてきた。

・ホールインワンが 2個も取れて良かった。

・来年も優勝します。

・疲れた！でも楽しかった。

お疲れさま！
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宮崎県障͕い者εϙーπ大会ʹ参加しͯ

～ϝンバーͷ方͔Βͷコϝンτ～
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ

ɹ医療法人　建悠会　　吉田病院　精神σイケア

ɹ日頃ͷ練習ελοϑͷ力ͷ入ͬͨ

激励Ͱ̍位ʹͳΕ·ͨ͠ɻͬͺΓϛ

χόϨーνーϜワーΫ͕必要ͩͱ思

い·͢ɻ̍位ʹͳΕͨ͜ͱ大変嬉͠

͘思い·͢ɻɹɹɹɹɹɹɹʢH・Mʣ

ɹ一夜漬͚Έͨいͳ練習Ͱ͕ͨ͠ɺ各個人頑張Γɺ心ͷ繋

͕Γ͕出来ͯ嬉͘͠ͳΓ·ͨ͠ɻϛχόϨーͷ高齢化ͷ中

ͰɺνーϜͷ輪仲間͕Ͱ͖ͨ͜ͱɺ·ͨ他ͷ病院ͷ方ͱ

ͷ語ΒいͰ͖ͨ͜ͱͱͯΑい思い出ͱͳΓ·ͨ͠ɻ

ɹ·ͨ参加ͨ͠いͱ思い·͢ɻɹɹɹɹɹɹɹɹʢＷ・Yʣ

ɹ今年参加Ͱ͖ͯいい汗Λ͔

͖ɺ今後ͷ励ΈʹͳΓ·ͨ͠ɻ

·ͨ頑張ͬͯい͖ͨいͰ͢ɻ

ʢO・Mʣ ɹ   

ɹ今年優勝Ͱ͖ͨͷ運͕ͱͯ

良͔͔ͬͨΒͩͱ思い·͢ɻ

ʢＷ・Mʣ
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宮崎地域精神保健福祉協議会

ɹɹ当協議会ɺ宮崎市ɺ宮崎郡及ͼ東諸県郡ʹ͓͚Δ精神保健及ͼ精神障͕い者福祉ͷ推進Λ図Δ͜ͱ

ɹΛ目的ʹ活動ͯ͠ い· ɻ͢

 ̡ ͜͜Ζͷ健康ͮくΓ講演会ʳ
ɹɹ 

      日　時 ：平成 ７９ 年 月̎ ７8 日ʢ火ʣ

ɹɹ場　所：宮崎県総合保健ηンλー 大研修室

ɹɹ参加者：7５ 名

ɹɹ内　容：講演ʮ色Λ取Γ入Εͯɺ

  ɹɹ 毎日ͷ生活Λ楽͘͠ 暮Β͠ ·͠ ΐ͏ ʯ

ɹɹɹɹɹɹ 講師ɹ ̣̥̤日本ύーιφϧΧϥー協会

ɹɹɹɹɹɹɹ        理事ɹ三浦南海子 氏

ɹ

ɹ

 ̡ 施設外活動費助成事業ʳ
ɹ ɹ平成 ７８ 年度͔Β精神科病院・診療所ͱ精神障͕い者福祉関係施設ͷ施設外活動Λ支援͢Δʮ施設外

活動費助成事業ʯΛ開始͠·͠ ͨɻ

ɹ ɹ申請ͷあͬͨ活動ͷ内容Λ一部紹介͠·͢ͱɺ宮崎科学技術館ϓϥωλϦϜ見学ɺ西都原古群ɺ

考古博物館見学等Ͱ歴史ʹ触ΕͨΓɺίεϞεͷ花ɺ雛山·ͭΓ見学Ͱ自然ʹ触ΕͨΓ͠ ͨ施設͕あΓ

·͠ ͨɻ

ɹ ɹ今年度ͷ助成金申請̍̎ 件Ͱͨ͠ɻ精神障͕い者ͷ社会参加地域ͱͷ交流͕ΑΓ盛ΜʹͳΔΑ͏ ɺ

地域ʹ密着ͨ͠施設外活動Λ各施設Ͱ大いʹ計画ͯ͠ ɺ活用ͯ͠ ΄͠いͰ ɻ͢

 

ʲ協議会だΑΓʮゆͱΓʯͷ発行ʳ
      ɹ精神保健福祉ʹ関͢Δ情報提供ͱ協議会ͷ活動Λ中心ʹ編集ͨ͠ɺ宮崎地域精神保健福祉協議会ͩΑ

ɹΓh ΏͱΓɦ 第̍̒ 号Λ発行͠·͠ ͨɻ

ɹ私͕ͨͪ生·Εͳ͕Βʹ持ͬͯ いΔ肌色ͳͲʹ調和͢Δʮ顔色Λ綺麗ʹΈͤΔ色ʯͷ探͠方Λɺ

参加者全員͕ΧϥーνーϑΛ使ͬͯ 教͑ͯ Βい·͠ ͨɻʮ自分自身ͷ表情Λ生͖生 ͱ͖見ͤΔ͜ͱ

ʹΑΓ今後ͷ生活Λ輝͔͢͜ ͱ͕Ͱ͖Δʯͱい ͏ͷͰ ɻ͢自分ʹ合ͬͨ自分色ͷ発見ʹ喜ͼɺ今

後ͷ生活͕楽͠ΈʹͳΓ·͠ ͨɻ
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日南串間地域精神保健福祉協議会

ɹ当協議会日南市ɺ串間市内ͷ ７５ ͷ関係機関ͳΒͼʹ団体Ͱ構成͞Εͯい· ɻ͢地域ʹ͓͚Δ精神保健

福祉ʹ関͢Δ知識ͷ普及・啓発ͷͨΊͷ講演会研修会及ͼ会報ʮ潮騒ʯͷ発行等ͷ事業Λ行ͬͯ い· ɻ͢

ʲ自殺θϩプϩδΣクτ推進事業ʢ自殺予防研修ʣr

ʰ自殺予防～アϧコーϧ問題͕深刻化すΔ前ʹ～ʱ

　開催日： 平成 ７９ 年 月̏̑ 日ʢ月ʣ

　場　所： 串間市総合保健福祉ηンλー

　内　容

○講演 ʮ̍Ξϧίーϧ問題ͱ自殺ʹͭい ʯͯ

ɹɹ講師ɹ医療法人十善会県南病院ɹ副院長ɹ藤元·͢Έ 氏

○講演 ʮ̎Ξϧίーϧ依存症ͷ進行ͱ回復ʯ

ɹɹ講師ɹ̖̖宮崎地区ϝンόー̎ 名

 参加者： ̏̕ 名

ɹ・ 自殺ͷ背景ͱ͠ ͯͷΞϧίーϧ依存症͏ͭ病ͱͷ関係ɺΞ

ϧίーϧ飲酒時ͷ自殺ͷ影響ʹͭいͯわ͔Γ͘͢ 説明͠

ͯいͨͩ ·͖͠ ͨɻ

ɹ・ ̖ ̖ϝンόーͷ体験談依存症͔Βͷ回復ʹͭいͯわ͔Γ

͘͢ ɺ参加者͔Βͱͯ好評Ͱͨ͠ɻ

ʲ障͕い者地域移行促進強化事業ʢ基礎研修ʣr

 開催日： 平成 ７９ 年 月̎６Ｂ 日ʢ水ʣ

 場　所： 日南保健所  多目的室

 内　容

ɹ○ 講演ʮ疾患ͷ理解～統合失調症ʹͭい ～ͯʯ

 ɹɹɹ講師ɹ医療法人同仁会谷口病院ɹ精神科医ɹ尾薗和彦 氏

ɹ○ 体験発表ʮ地域ͷ皆͞Μʹ伝͑ͨい͜ͱʯ

ɹ ɹ発 表 者ɹ当事者̏名

  参加者： 7５ 名

  ɹɹ・ 統合失調症ͷ症状治療Λ͡Ίɺ患者本人家族ɺ周

ɹ囲ͷ方ͷ対応ʹͭいͯわ͔Γ͘͢ 説明ͯ͠ いͨͩ ·͖͠ ɹͨɻ

 ɹɹ  ・ 当事者͕自身ͷ体験Λ一生懸命話͞Εɺ参加者精神ɹ障   

ɹ͕ いͷ理解Λ深Ί·͠ ͨɻ

ʲ協議会だΑΓʢ潮騒ʣͷ発行ʳ
ɹɹ精神保健福祉ʹ関͢Δ情報提供及ͼɺ協議会活動Λ中心ʹ編集͠ɺ平成 ７９ 年 月̏ʹ日南串間地域精

ɹ神保健福祉協議会ͩΑΓʮ潮騒第 ７５ 号ʯΛ発行͠·͠ ͨɻ
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都城北諸地域精神保健福祉協議会
ɹ

当協議会都城市ɺ三股町ʹ͓͚Δ精神保健福祉ͷ推進Λ図Δ͜ͱΛ目的ʹ活動ͯ͠い·͢ɻ主ͳ

活動ͱͯ͠ɺ家族会等ͷ活動助成精神障͕い者支援ωοτワーΫΛ結成͠講演会普及啓発Π

ϕンτͷ企画ɺ協議会ͩΑΓͷ作成Λ行ͬͯい·͢ɻ

ʲ精神保健福祉普及啓発イベンτʮεϙーπ大会ʯr
日　時：平成 ７８ 年 ６６ 月 ７Ａ 日ʢ金ʣ

ɹɹɹɹ６８：８５ ～ ６Ａ：８５

場　所：δϣΠϓϥβ都城店

ɹ当Πϕンτɺεϙーπ大会Λ通ͯ͠地域ͷ皆͞Μʹ精神障͕い者ͷ理解Λ深ΊͯΒいɺ偏  

ɹ見͕ͳ͘ͳΔ͜ͱΛ目的ʹɺ６Ｂ 年度͔Β開催ͯ͠い·͢ɻ地域Ͱ生活͢Δ精神障͕い者ͦͷ家族

ɹ８Ａ 名ͷ参加͕あΓ·ͨ͠ɻ

ʲ精神障͕い者家族交流会・講演会ʳ
日　時：平成 ７８ 年 ６７ 月 ７６ 日ʢ水ʣ

ɹɹɹɹ６８：８５ ～ ６Ｂ：５５ 

場　所：͔͔͠ͷ里ΏΆͬΆɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ

内　容：ϨΫϦΤーγϣンʮͻΐͬͱ͜劇場ʯ

ɹɹɹɹ 講演会ɹᶃ精神障͕い者ͷ就労ʹͭいͯɹ

ɹɹɹɹɹɹɹɹɹ ɹ講師ɹ都城公共職業安定所ɹ多田 真理子ɹ氏ɹɹ

ɹɹɹɹɹɹ       ᶄ͜Ε·Ͱͷ経緯͔Β伝͑ͨい͜ͱ

ɹɹɹɹɹɹɹɹɹ ɹ講師ɹ当事者ʢ作業所͔Β一般就労ʹ繋͕ͬͨ方ʣ

ɹɹɹɹɹɹɹɹ ᶅ就労支援Λ通ͯ͠

                            ɹ講師ɹ都城あ͓ͧΒ太陽作業所ɹ菊池 智徳ɹ氏  ɹ  
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西諸地域精神保健福祉協議会

ɹ西諸地域精神保健福祉協議会Ͱɺ小林市ɺ͑ͼͷ市ɺ高原町ʹ͓͚Δ精神障͕い者ͷ福祉ͷ૿進ͱ

地域ʹ͓͚Δ精神保健ͷ向上Λ図Δ͜ͱΛ目的ʹ活動ͯ͠ ͓Γ· ɻ͢

ʲ͜すもす祭ʳ

ɹ精神障͕いͷ理解Λ深Ίͯいͨͩ͘͜ ͱΛ目的ʹɺ平成 ７８ 年 ６７ 月̒ 日ʹ高原町総合保健福祉ηンλー

΄΄͑Έ館ʹ͓いͯɺ文化交流会ʢ通称：͜͢͢ 祭ʣΛ開催͠·͠ ͨɻ当事者家族ɺϘϥンςΟΞɺ地域

住民ͷ方 ͳ々Ͳ ８５５ 名ͷ参加͕あΓ·͠ ͨɻ精神障͕い者͝本人ͷ日͝Ζͷ想い͜Ε͔Βͷ目標Λʮ私

達ͷ声ʯͱ題ͯ͠ 発表ͯ͠ いͨͩ ·͖͠ ͨɻ参加͞Εͨ方々͔Βɺʮ自立ͷ道Λ考͑ͯ いΔͷ͕Α͘ わ͔ͬ ʯͨ

ʮ当事者ͷ方ͷ生ͷ声͕聞͚ͯ良͔ͬ ʯͨʮ感動͠·͠ ʯͨͳͲ多 ͷ͘感想Λいͨͩ ·͖͠ ͨɻ

ɹ当事者や地域ͷϘϥンςΟΞͷ方͕一緒ʹͳͬͯɺ参加者ͷ方々ͱ͓͠Γ作ΓΛͨ͠Γɺコーώー
αーϏεΛ行い·ͨ͠ɻɹɹ

体験発表

〜ɹεςーδͷ部ɹ〜

〜ɹ交流ͷ部ɹ〜

̟Ａえびͷ女性部ͷΈͳ͞Μ
兵六ͲΜͷ踊Γ

内村病院σΠέΞͷΈͳ͞Μ
踊Γ：ňUFOŉ

͓͠Γ作Γコーφー 喫茶コーφー

̎年前ʹ精神科病院ͷεタοϑʹ背中Λ押͞Ε退院͞Εͨ後ɺ作業所Ͱ頑張ͬͯ
働い͓ͯΒΕΔ方ͷϝοセーδͰ͢ɻ

会場笑いͱ歓声Ͱ
沸͖あ͕Γ·ͨ͠ɻ
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西都児湯地域精神保健福祉協議会

ɹ西都児湯地域精神保健福祉協議会Ͱɺ西都市ɺ高鍋町ɺ新富町ɺ西米良村ɺ木城町ɺ川南町ɺ都農

町ʹ͓͚Δ精神保健及ͼ精神障͕い者福祉ͷ推進Λ図Δ͜ͱΛ目的ͱ͠ ͯ講演会ɺϨΫϦΤーγϣン交流会

ͳͲ様 ͳ々事業Λ行ͬͯ い· ɻ͢

ʲ管内ϨクϦΤーγョン交流会ʳ
ɹ平成 ７８ 年 ６６ 月 ７8 日ʹɺ新富町ϋοϐーύーΫͰάϥンυΰϧϑɺ

言葉遊ͼ・歌遊ͼͳͲͷϨΫϦΤーγϣンΛ行い·͠ ͨɻ

ɹ医療機関ɺ市町村ͷσΠέΞɺ家族会ɺ当事者会ɺϘϥンςΟΞͷ方々

総勢 ６５８ 名͕参加͠ɺ和気あいあいͱ͠ ͨ楽͠い時間Λ過͝͠·͠ ͨɻ

ʲ͜͜Ζͷ健康ͮくΓ講演会ʳ※高鍋保健所ͱ共催

日　時：平成 ７８ 年 ６７ 月 ７６ 日

場　所：新富町文化会館ɹ参加者：Ｂ５ 名

内　容

̍ʣϛχίンαーτʢϑϧーτɺϐΞϊ演奏ʣ

       講演前ʹ ８５ 分ͱ短い時間Ͱ͕ͨ͠ɺ曲ͷ合間ʹ音楽ͷ豆 

ɹ 知識ͷ紹介あΓɺ心癒͞ΕΔ時間Λ作ͬͯい͖ͨͩ·ͨ͠ɻ

̎ʣ講演 ʮ食ͱあͳͨͷ関係Λ見直͢ʯ

ɹɹ        ～あͳͨͱあͳͨͷ身近ͳ人ͷͨΊʹ～

ɹɹɹ講師ɹ田上ɹ敬子氏ʢ南九州大学教授ʣ

ɹɹ ɹ͜͜Ζ脳ͷ中ʹあΓɺ料理ͷϝχϡーΛ考͑Δ͚ͩͰ

脳͕活性化͢Δ͜ͱɺ͓い͘͠食Δ͜ͱ͕重要ͰあΔ

͜ͱɺ朝食ͱ引͖͜Γͷ関係ͳͲΛわ͔Γ͘͢説明͠

ͯい͖ͨͩ·ͨ͠ɻ参加ͨ͠方々͔Βɺʮ自分ͷ食Λ見

直ͯ͠工夫ͯ͠い͖ͨいʯͳͲͷ感想͕多͘聞͔Ε·ͨ͠ɻ

ʲ精神障͕い者地域移行促進ʹ関すΔ研修会ʳ
※高鍋保健所ͱ共催

日　時：平成 ７９ 年 ７ 月 ７５ 日

場　所：高鍋保健所ɹ参加者：８7 名

内　容

̍ʣ講演ʮ地域活動支援ηンλーͷ役割ʯ

ɹɹ～地域Ͱͷ関係機関ͱͷ連携Λ中心ʹ～

ɹɹɹ講師ɹ太田尾ɹ香代子氏ʢ地域活動支援ηンλーΈͳͱ施設長ʣ

ɹɹ地域精神保健ͷ目指͢ͷɺ関係機関ͱͷ連携ʹͭい͓ͯ話͕あΓ·ͨ͠ɻ障͕い者ͷ自立ͨ͠

ɹɹ生活ͷͨΊͷ支援関係機関ʹΑΔ連携ʹͭいͯ考͑Δ機会ͱͳΓ·ͨ͠ɻ

ʲ精神保健・医療・福祉ͷ社会資源Ϛοプ・

資料集ʳ
ɹ精神障͕い者ͷ方々͕地域Ͱ生活͢Δͱ͖ʹ利用Ͱ͖Δ

社会資源Λ掲載ͨ͠Ϛοϓͷ西都児湯地域版Λ作成͠·͠

ͨɻ·ͨɺ併ͤͯϚοϓʹ掲載ͨ͠各施設͕提供͢ΔαーϏ

εͳͲͷ詳͠い情報Λ紹介ͨ͠資源資料集Ͱ͖·ͨ͠ɻ
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日向入郷地域精神保健福祉協議会

ɹ当協議会ɺ日向市ɺ門川町ɺ美郷町ɺ諸塚村ɺ椎葉村内ͷ ７8 ͷ関係団体ͱ 8５ 人ͷ賛助会員ʹΑ

Γ構成͞Εɺ精神保健及ͼ精神障͕い者福祉ͷ推進Λ図Δ͜ͱΛ目的ʹ活動ͯ͠い·͢ɻ

ʲ自殺予防街頭キャンペーン ɹr

ɹ平成 ７８ 年̕月 ６8 日ɺ日向入郷地域自殺対策協議会ͱ共

同Ͱ自殺予防ͷ街頭ΩϟンϖーンΛ行い·ͨ͠ɻ

ɹ日向市ͷ;ΕあいϑΣελʹͯɺ協議会委員͕宮崎県ͷ

自殺予防ͷ象徴ͰあΔ青ＴγϟπΛ着用͠ɺ啓発用Ϧーϑ

ϨοτͱςΟογϡ風船ͷ配布Λ行ͬͯ予防啓発Λ実施

͠·ͨ͠ɻ

ʲこころͷ健康ͮくΓ講演会 ɹr

平成７９年̍月７Ｅ日ɺ西郷χϡーϗーϓηンλーͰ開催͠·ͨ͠ɻ

   演ɹ題ɹʮ͜͜Ζͷ健康ʹͭいͯʯ

ɹɹ講師ɹ田中ɹ洋ɹ先生ʢ田中病院院長ʣ

ɹ参加者ɹ88 名

ɹ講演Ͱɺ自殺ͷ現状͏ͭ病ͷ症状ͱͳΓ͢い性格ɺ

周囲ͷ気͖ͮͱ言葉͔͚ͷ大切͞ɺ人ʹ相談͢Δ場Λ持ͭ

͜ͱ睡眠ͷ重要性ʹͭい͓ͯ話͕あΓ·ͨ͠ɻ

ʲ͞わや͔交流会 ɹr

ɹ平成 ７８ 年̓月 ６Ａ 日ɺαンυーϜ日向ʹ͓いͯ開催͠·ͨ͠ɻ

医療機関市町村ͷσΠέΞɺ作業所ͳͲ͔Β ６５８ 名ͷ参加

͕あΓ·ͨ͠ɻ

ɹ恒例ͱͳͬͨ今年Ͱ̓回目ͷ玉入Εɺ混合νーϜ内Ͱ協

力͠ͳ͕Βɺ全員͕笑顔Ͱ楽͠Ή͜ͱ͕Ͱ͖ͨ交流会ͱͳΓɺ

参加者͔Βɺʮ頑張ͬͯ汗Λ͔いͨʯʮ楽͔ͬͨ͠ʯͳͲͷ

感想͕聞͔Ε·ͨ͠ɻ

ʲ家族会合同研修会 ɹr

平成 ７９ 年̎月 ７９ 日ɺ日向保健所Ͱ開催͠·ͨ͠ɻ

内　容：ʢ̍ʣϨΫϦΤーγϣンʢ音楽療法ʣ

ɹɹɹɹ ʢ̎ʣ交流会

参加者：６8 名ɹɹ

ɹ昨年度ʹ引͖続͖ɺ音楽療法Λ取Γ入ΕͨϨΫϦΤーγϣ

ンΛ行い·ͨ͠ɻ楽器Λ使ͬͨ自己紹介歌ɺ͠Ό΅Μ玉Λ

使ͬͨ遊ͼͰɺ会場終始ɺ笑顔ͱ笑い声͕絶͑ͣɺ͜͜Ζ

身体温·Γ·ͨ͠ɻ·ͨɺ交流会Ͱɺʮ家族会ͷ存続

若い世代ͷ取Γ込Έʹͭいͯʯʮ市町村単位Ͱͷ地域格差ͷ問

題ʯ等ͷ貴重ͳ͝意見͕出͞Ε·ͨ͠ɻ
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延岡地域精神保健福祉協議会

ɹ当協議会ɺ延岡市ʹ͓͚Δ精神保健及ͼ精神障͕い者福祉ͷ推進Λ図Δ͜ͱΛ目的ͱͯ͠ɺ延岡

地域εϙーπ大会ɺ͜͜Ζͷίンαーτɺh ͜͜Ζͷ広場ʱ発行ͳͲ͞·͟·ͳ事業Λ行ͬͯい·͢ɻ

ʲ延岡地域スϙーツ大会ʳ

ɹ平成 ７８ 年 ６５ 月 ７7 日ɺ６8 回目ͱͳΔ大会Λ延岡勤労者体育η

ンλーͱ妙田公園ʹ͓いͯ開催͠·ͨ͠ɻ

ɹ病院ͷ入院患者͞Μɺ通院患者͞Μ当事者会ͰあΔʮ仲

間ͷ会ʯɺ社会福祉施設通所者等ͷϝンόー͕ɺϛχόϨー

ϘーϧͱάϥンυΰϧϑΛ通ͯ͠交流Λ図ͬͯい·͢ɻ

ɹ今回 ６Ｂ６名ͷ参加͕あΓ·ͨ͠ɻϛχόϨーϘーϧ年々出場

者ͷϨϕϧ͕Ξοϓ͓ͯ͠Γɺ決勝戦白熱ͨ͠戦いͰ延岡保養園

̖νーϜ͕優勝͠·ͨ͠ɻάϥンυΰϧϑ吉田病院σΠέΞ̖

νーϜ͕優勝͠ɺ６７ 名ͷ方͕ϗーϧΠンワン賞Λ受賞͞Ε·ͨ͠ɻ

ʲこころͷコンサートʳ

ɹ平成 ７８ 年 ６７ 月 ７５ 日ɺϋーϞχーϗーϧʹͯ開催͠·ͨ͠ɻ今年Ͱ̒回目ͱͳΓ·͕͢ɺͦΕͧΕ

歌μンεͳͲ趣向Λ凝Βͨ͠心温·Δ出͠物͕あΓ·ͨ͠ɻ

ɹ今年保育園児ʹΑΔ͔わいいμンεϘϥンςΟΞͷ方々ʹΑΔ琴演奏あΓɺ会場全体͕一体

ͱͳͬͯ楽͠い時間Λ過͢͜͝ͱ͕Ͱ͖·ͨ͠ɻ

ɹ毎年恒例ͷ大抽選会Ͱɺ今年特別賞͕用意͞Ε͓ͯΓɺ当ͨͬͨ方͔Β歓喜ͷ声͕あ͕ͬͯい·ͨ͠ɻ

ʲこころͷ健康ͮくΓ講演会ͷ開催ʳ

日ɹ時：平成 ７９ 年̏月̍日ʢ木ʣ

参加者：６５８ 名

内ɹ容：講演ʮ͜͜ΖͷέΞ～燃͑尽͖ʢόーンΞτʣɹ

ɹɹɹɹɹɹɹΛ防͙～ŉ

ɹɹɹɹ ɹ講師ɹ細見ɹ潤ɹ氏ʢ細見ΫϦχοΫ院長ʣ

ɹ延岡市以外͔Βͷ参加あΓɺ会場いͬͺいͷ参加者͕

熱心ʹ講演Λ聴͔Εͯい·ͨ͠ɻ͜͜Ζͷ健康Λ保ͭͨΊ

ͷ取Γ組Έ方ɺ考͑ͷ持ͪ方ͳͲʹͭいͯ具体的ʹ分͔Γ

͘͢話͞Εɺ͜Ε͔Βͷ生活ʹ生͔ͤΔ内容Ͱͨ͠ɻ

ʲこころͷ広場ʳ

ɹ心ͷ健康ͮ͘Γͱ精神障͕い者支援ɺ精神保健福祉情報ͷ提供Λ目的ͱͯ͠ɺ年̍回発行͠ɺ会員ɺ

関係機関ɺ当事者及ͼ家族ɺϘϥンςΟΞ等配布͠·ͨ͠ɻ
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西臼杵地域精神保健福祉協議会

ɹ当協議会ɺ高千穂町ɺ日之影町ɺ五ヶ瀬町ʹ͓͚Δ精神保健及ͼ精神障͕い者福祉ͷ推進Λ図Δ͜

ͱΛ目的ͱͯ͠ɺ現在団体会員ʢ７９ 団体ʣɺ個人会員Ͱ運営͠ɺ啓発活動Λ中心ʹ事業Λ進Ίͯい·͢ɻ

ʲ西臼杵地域精神障͕い者地域移行支援事業ʳ

ɹ受入条件͕整͑退院可能ͳ精神障͕い者ͷ退院促進ɺ͞Βʹɺ地域Ͱ健康ʹ暮Βͨ͢Ίͷ連絡・調

整Λ図ΔωοτワーΫΛ関係機関ʹΑΓ組織͠ɺ西臼杵地域ʹ͓͚Δ精神障͕い者ʹ対͢Δ生活支援Λ目

的ͱͯ͠ɺϐΞαϙーλー養成講座等Λ実施͠·ͨ͠ɻ

ɹ在宅Ͱ暮Β͢方͕入院患者͞Μͱ交流͢ΔʮϐΞαϙーλー遣事業ʯͷ事前研修ͱͯ͠ɺάϧーϓワー

ΫΛ中心ͱͨ͠ワーΩンάΛ行い·ͨ͠ɻ入院患者͞Μ͕在宅生活ͷΠϝーδ͕Ͱ͖ɺ作業所等Ͱͷ仕事

退院ʹͭいͯ考͑Δ良い機会ͱͳΔΑ͏ɺ今後支援ͯ͠い͖·͢ɻ

ʲ西臼杵地域障͕い者自立支援協議会ͱͷ連携ʳ

ʲ啓発誌ͷ発行ʳ

ɹʮ精神保健福祉͔ͨͪ΄ ６8 号ʯΛ発行͠ɺ平成̎̐年̏月ʹ会員ͱ西臼杵地区全世帯ʹ配布͠·ͨ͠ɻ

ʮ障害福祉サーϏス事業所説明会ʯ

６Ｂ６ 人ͷ参加Λいͨͩ ·͖͠ ！ͨ

障͕いΛ持ͭ方͕ͦͷ人Β͘͠生活Ͱ

͖Δ西臼杵地域Λ目指ͯ͠ ！！

ʲ感想ʳ

話Λ聞いͯΒ͑ Δ感覚͕ͱͯ心地ΑいάϧーϓワーΫͰ͠ ！ͨ

講師ͷ方͕ΠΩΠΩ͞ Εͯい ɺͯ素敵Ͱ͠ ！ͨ！私ͦ ͳ͏Γͨ い！

ʮ西臼杵郡障͕い者εϙーπ大会ʯ

当協議会͔Βɺ参加賞Λ提供！

Έͳ͞Μɺ元気ʹ笑顔ͰϓϨー͞Εͯ

い·͠ ͨɻ
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NPO 法人宮崎県精神福祉連合会

ɹ平成 ７７ 年度͔Β全国ͷ家族会͕実施ͯ͠いͨʮ͜͜Ζͷ健康Λ守Γ推進͢Δ基本法ʢ仮称ʣʯͷ制

定Λ求ΊΔ署名活動Λ宮精連実施͖ͯ͠·ͨ͠ɻ

ɹ基本法ͷ要旨ɺ̍ɺ精神保健改革ʢ心ͷ健康・ηΠϑςΟωοτͷ構築ʣ̎ɺ精神医療改革ʢνー

Ϝ医療・ΞτϦーν・専門医療ͷ充実ʣ̏ɺ家族・介護者支援ʢ当事者Λ介護͢Δ家族Λ地域社会

ͱͯ͠支援ʣͳͲͰ͢ɻ

ɹ署名ʹ関ͯ͠ɺ７９ 年 ９ 月現在ɺ全国Ͱ 7７ 万筆΄Ͳͷ署名͕あΓ宮崎県Ͱ Ａ7５５ 筆ͷ署名Λ集ΊΔ͜ͱ͕

Ͱ͖·ͨ͠ɻͦͷ活動ͷ中Ͱ全国一斉街頭署名活動Λ実施͢Δ͜ͱʹͳΓ ７８ 年ʹ ７ 月・Ｂ 月・６６ 月ͷ ８ 回

宮崎市中心地ͷ山形屋σύーτ前ʹ家族・当事者・関係者ͷ方々Ͱ立ͪ大͖ͳ声Ͱ署名Λ求Ί·ͨ͠ɻ家

族͕͜ͷΑ͏ͳ人通Γͷ多い場所Ͱ市民ʹ訴͑ͨ活動Λ͢Δ͜ͱɺ今·Ͱʹͳい͜ͱͰ勇気ͷいΔ事ͩͬ

ͨͱ考͑·͕͢ɺ͜ ͷ署名活動Λ通ͯ͡理解あΔ方達͕いͯɺ

孤立͢ΔͷͰͳ͘絆Λ生Έͩ͢活動ͰあΔ͜ͱΛ実感Ͱ͖ͨ

͠ɺ訴͑Ε答͑ͯ͘ΕΔ方々͕周ΓʹいΔͷͩͱい͏͜ͱ

Λ知Δ街頭署名活動ͷ体験ʹͳΓ·ͨ͠ɻ

ɹ͜ͷ署名活動Λ通ͯ͠平成 ７８ 年 ６７ 月ʹ超党ͷ国会議

員ʹΑΔʮ͜͜Ζͷ健康推進議員連盟ʯ͕発足͠ɺ元厚生

労働大臣ɺ副大臣経験者ͷ方々͕名Λ連Ͷͯ基本法制定ʹ

対ͯ͠実現͢Δ方向Ͱ動いͯͩ͘͞Δ͜ͱʹͳΓɺ家族・

関係者心強͘感͡ɺΑΓ一層多͘ͷ署名Λ求ΊΔ活動Λ推進͠ɺ７９ 年 Ｂ 月 Ｂ 日ʹ衆院議員会館ʹͯ議

員連盟ͷ議員出席ͷ中ɺ7７ 万筆ͷ署名用紙提出ͱͳΓ·ͨ͠ɻ

ɹ·ͨɺ７９ 年度ʹͳΓΑΓ確実ʹ基本法制定Λ求Ίͯɺ地方議会͔Β国ʹʮ͜͜Ζͷ健康Λ守Γ推進

͢Δ基本法ʢ仮称ʣʯͷ制定Λ求ΊΔ意見書採択Λ求ΊΔ活動Λ始ΊΔ͜ͱʹͳΓɺ宮崎県内市町村議

会ͷ ８ 月議会ʹ意見書͕採択͞ΕΔΑ͏陳情書及ͼ請願書Λ出ͯ͠働͖͔͚·ͨ͠ɻ

ɹͦͷ結果ɺ宮崎県議会・宮崎市議会・都城市議会・日南市議会・串間市議会・延岡市議会・日向市議会・

国富町議会・高原町議会・門川町議会・綾町議会・椎葉村議会ʢ７９ 年 7 月 Ａ 日現在ʣɺ全国Ͱ ７7Ｅ 議会ʢ人

口：8１７７8 万人ʣͷ採択͕あΓɺͦͷ後ͷ Ｂ 月・Ｅ 月議会Ͱ意見書採択Λ求Ίͯい·͢ͷͰɺ·ͩ·

ͩ૿͑Δ見通͠Ͱ͢ɻ

ɹ国ʹ働͖͔͚ΔͨΊʹɺ地方議員ͷ方ʹ精神疾患ͷ現状

Λ理解ͯ͠いͨͩ͘͜ͱΛ通ͯ͠ɺ地域Ͱͷ対策重要

ͰあΔͱ訴͑Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͨ͜ͱɺ議員ʹ対͢ΔϩϏー

活動ͷ重要͞Λ知Δ機会ʹͳΓ·ͨ͠ɻ全国的ʹ家族

会͕法制定ͷ署名活動議員ʹ働͖͔͚Δ͜ͱɺ初Ί

ͯͷ経験Ͱ͕ͨ͠多͘ͷ関係者ͱ連携͢Δ͜ͱͰɺΑΓ

良い社会Λͭ͘ΔͨΊͷ基本法制定ͷ活動ʹͳΓ·ͨ͠ɻ

ɹ現在ɺ厚労省改革ϏδϣンʹΑͬͯ医療福祉改革Λ推進ͯ͠い·͢ɻ特ʹʮ入院͔Β地域ʯͷ転

換Λ強力ʹ推進͖ͯͯ͠い·͢ͷͰɺ家族ͱͯ͠地域Ͱ安心ͯ͠受͚入Εͳ͕Β生活͢Δʹɺ充実͠

ͨ地域支援͕必要ͰあΔ͜ͱΛ関係機関ʹ訴͑ͯ理解ͯ͠い͖ͨͩɺ地域Ͱͷ共生͕実現͢Δ͜ͱΛ目

指ͯ͠い·͢ɻ

精神障͕い者支援組織・άϧープͷ動͖

ň家族・当事者͕街頭ʹ立ͬͯ ͷ署名活動！ŉ
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ʮ社団法人宮崎県断酒友ͷ会ͷ新ͨͳ活動ʯ

宮崎県断酒友ͷ会ɹ理事長ɹ米崎 邦雄

ɹΞϧίーϧ依存症否認ͷ病気ͱ言わΕ·͢ɻ故ʹΞϧίーϧ依存症者͔Βͷ回復非常ʹ難͘͠ɺ

·ͨɺ自助άϧーϓͷ組織化至難ͷ業Ͱ͢ɻ宮崎県断酒友ͷ会発足以来̐̎年Λ迎͑·͕͢ɺ

Α͘今日·ͰͭͿΕͣʹ至ͬͨͷɺͻͱ͑ʹ医療ɺ行政ͷ温͔い支援ͱ協力ͷ͓͔͛ͩͱ思ͬͯい

·͢ɻ心ΑΓ感謝申͠上͛·͢ɻ

ɹ今ɺΞϧίーϧ依存症者ͷ問題時代ͷ変化ʹ伴いɺ依存症者ͷ高齢化ͱ年齢化ɺ女性ͷ依存症

者ͷ૿加ɺΞϧίーϧ依存ͱ薬物依存ɺ摂食障害ɺΪϟンϒϧ依存ͳͲ多様化ͯ͠い·͢ɻ·ͨɺ世

代間連鎖͕家庭環境Λ破壊͠ɺ親子ͷ問題͕新ͨͳΞϧίーϧ依存者Λ作Γ出ͯ͠い·͢ɻ見͑ͳい

水面下Ͱ形Λ変͑ΞσΟΫγϣンͱͯ͠ͷΞϧίーϧ依存ɺΪϟンϒϧ依存ɺ薬物依存ɺ仕事依存ͱ

新ͨͳ依存症者Λ作Γ出ͯ͠い·͢ɻ情報ͷ大量流出ΑΔΞϧίーϧ依存症Λ軽易ʹΈͳ͢傾向͕多

͘ͳΓ·ͨ͠ɻͦͷ結果ɺ治療到達·Ͱ入退院Λ繰Γ返͠·͢ɻ

ɹ昨年ΑΓ公益社団法人全日本断酒連盟ͱͳΓ·ͨ͠ɻΑΓ公益性Λ求ΊΔ事業Λ展開͢Δ͜ͱʹͳ

Γ·ͨ͠ɻ単ʹʮ酒害者ʹΑΔ酒害者ͨΊͷ自助組織ʯͰ͕ͨ͠ɺ͜Ε͔Β酒害者ʹΑΔ酒害者ͨ

Ίͷ自助組織ͱ同時ʹ市民活動άϧーϓͰあΔͱ位置͚ͮ活動ͷ枠Λ広͛親子ͷ問題等真剣ʹ取Γ

組Έ·͢ɻ

ɹ宮崎県断酒友ͷ会全日本断酒連盟ͷ活動指針ͷͱ活動Λ行い·͢ɻ

断酒会ͷύワーͷ源例会Ͱ͢ɻͦͷ·ͨ源体験談Ͱ͢ɻ真実ͱͦͷ真情͕語Γ続͚ΒΕΔ限Γɺ

ͦͷύワー発揮͞Ε·͢ɻ

ɹ体験談Λ語Γ聴͖続͚Δ͜ͱʹΑΓɺ充分自分Λ肯定Ͱ͖͖ͯ·͢ɻͲͪΒ͔ͱい͏ͱ過去ͷ人生・

͜Ε͔Βͷ人生ʹ対ͯ͠悲観的ͰあΓ·ͨ͠ɻʮΞϧίーϧ依存症者ʹͳͬͯΑ͔ͬͨʯͱ心͔Β言͏

断酒会会員͕い·͢ɻ͜ͷ人本当ʹ自分Λ充分肯定ͯ͠いΔͱ思い·͢ɻ

ɹ自分Λ充分肯定͢Δͱɺͦͷ思い自分ͷ中͚ͩʹͱͲ·Βͳ͘ͳΓɺ市民活動ͭͳ͕ͬͯい͖

·͢ɻ

ɹ活発ͳ例会ɺ活発ͳ市民活動Λ生Έ·͢ɻ市民活動ͷ出発点例会ʹあΓɺ体験談ʹあΓ·͢ɻ

体験談我々ʹ͔͠ͳい財産Ͱ͢ɻ

ɹ例͑ɺ親子関係ͷ問題ͷ解決策体験談ͷ中ʹ͔͘͞Εͯい·͢ɻ͔͠͠ɺ͔͘͞Εͨ··ʹ͠

ͯいͯい͚·ͤΜɻわ͔Γ͘͢表現ͯ͠ɺ一般市民ʹ提供ͯ͠ɺ͡Ίͯ体験談͕社会資源ʹͳ

ΔͷͰ͢ɻ

ɹͯ͞ɺ日本ͷ精神保健福祉対策入院治療施策͔Βɺ地域社会ͷͳ͔Ͱ治療͠回復͠社会復帰ͯ͠

い͘ͱい͏施策ʹ変わ͖͓ͬͯͯΓ·͢ɻ

ɹΞϧίーϧ依存者ʹ例ΛͱΔͱɺ自助集団運営ͷ作業所ͳͲɺ医療ͱ社会ͷ中間施策ͷ充実͕求Ί

ΒΕͯ͘Δͱ同時ʹɺ自助集団ʹあΔ地域ͷ各断酒会ʹ真価͕問わΕΔ時代ʹͳͬͯ͘Δͱ思わΕ·

͢ɻ今ɺ宮崎県ʹ求ΊΒΕͯいΔͷ自殺予防対策Ͱ͢ɻ自殺ͷ背景ʹΞϧίーϧ依存症͕͔ͳΓ深

͘関係ͯ͠い·͢ɻ断酒会ʹʮ語Δ最高ͷ治療Ͱ͢ʯ͕あΓ·͢ɻň語Δ最高ͷ自殺予防ŉ ʹͳΔ

ͱ考͑·͢ɻ

ɹ今年全国ͷ断酒会Ͱɺ活発ͳ例会活動͕行わΕΔ͜ͱΛ期待͠·͢ɻ
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ルϐナス倶楽部ͷ動͖

会ɹ長ɹ川越　竹光

ɹϧϐφε倶楽部発会͠·ͯ͠早̓年目ʹ入Γ·ͨ͠ɻϧϐφε倶楽部ͱい͏会名͚͕ͩɺ一人歩

͖Λͯ͠いΔ͔ͷΑ͏ʹ思͑ͯͳΒͳい͜ͷ頃Ͱ͢ɻͰɺ͜Ε͡Όい͚ͳいʮͲ͛Μ͔ͤΜͱい

͔Μ！ʯͱ私Λ͡Ίͱͯ͠ϧϐφε倶楽部ͷ実行委員ͷΈΜͳ͕思ͬͯ思案ʹあ͑いͰ日々ɺ活動

ͯ͠い·͢ɻ会員・協力会員減少ͷ一途ΛͨͲͬͯ少͠寂͠い気͠·͕͢ɺϧϐφε倶楽部ͷ実

行委員一同Ί͛ͣʹ会報ʮͻ·わΓʯΛ発刊ɺ発送Λ通ͯ͡県内ͷ当事者ɺ一般市民ʹ精神障害者ͷ

今ͷ実情Λ発信͠続͚ͯい·͢ɻ

ɹ現在ͷϧϐφε倶楽部ʮ宮崎県精神障害者団体連合会ʯɺ会員ͷ人材不足ͱいͬͨͱ͜ΖͰ͠ΐ

͏͔ɻ私ͱ͠·ͯ͠ɺ宮崎市内ͷ当事者ͰɺΔ気͕あͬͯϧϐφε倶楽部ʹ興味ͷあΔ方ɺͥ

ͻ宮崎市内ʹあΓ·͢宮崎県精神保健福祉ηンλー ( ℡̌̔̑̕−̎̓−̑̒̒̏) ʹ電話ͯ͠ϧϐφ

ε倶楽部ͷ͜ͱΛ聴いͯいͨͩいͯɺ会長ͰあΔ川越·Ͱ電話ͩ͘͞Ε有Γ難͘思い·͢ɻ

ɹϧϐφε倶楽部ͷ今後ͷ活動ɺ平成 ７８ 年̎月ʹ延岡市ʹΦーϓン͠·ͨ͠地域生活支援ηンλー

ʮΈͳͱʯΛ̓月中ʹ見学ʹ行͖ʮΈͳͱʯͷ特徴的ͳ所ɺΞϐーϧͯ͠い͖ͨい所等Λ聞いͯ交流Λ

深Ίͨいͱ思ͬͯい·͢ɻͦΕͱ新富町ͷ元県立富養園跡地ʹ開所͠·ͨ͠ɺ͜͜Ζͷ駅・ϋοϐー

ύーΫɺϞοτー笑顔ͱ元気ʹͳΔͱ͜Ζ・笑顔ͱ元気Λ発信͢Δͱ͜Ζɻ誰Ͱ͕ϢϝͷあΔ生

活ͱ豊͔ͳ人生Λ送ΔͨΊʹϊϚϥΠθーγϣンͱόϦΞϑϦーͷ実践Λ͔͔͛ͯい·͢ɻͳʹ͔Ϟο

τーΛ聞い͚ͨͩͰ心͕ワΫワΫ͢Δ͜͜Ζͷ駅・ϋοϐーύーΫΛ̍̌月中ʹ見学ͨ͠いͱ思ͬ

ͯい·͢ɻ͜ͷ̎Χ所ͷ施設Λͳͥ見学ͨ͠い͔ͱ申͠·͢ͱɺ私ͨͪϧϐφε倶楽部今ɺ暗中模

索Λͯ͠い·͢ɻϧϐφε倶楽部ͱい͏団体ʹ何͔͕足ΓͳいΑ͏ͳ気͕͠·ͯ͠調味料Έͨいͳ何

͔͕ɺͦΕͰ会員͕૿͑ͳいͷͰͳい͔ͱ思い·ͯ͠ɺ新͠い施設Λ見学ͯ͠ɺͦͷ答͕͑Έいͩ

ͤΕͱ思ͬͯい·͢ɻͦΕͱ今年度͔Β平成 ７９ 年̐月 ７8 日ʹ発会͠·ͨ͠障害者ͷ差別Λͳ͘͢

条例Λͭ͘Δ会・宮崎ͷ活動Λ共ʹͬͯい͖ͨいͱ思ͬͯい·͢ɻ͞·͟·ͳ障害Λ持ͬͯいΔ県

内ͷ当事者・家族会ͷ団体Ͱ͢ɻいͣΕ県ͷ議会Λ動͔ͯ͠障害者ͷ差別Λͳ͘͢条例Λͭ͘Δͷ

͕最終目的ͳΑ͏Ͱ͢ɻ

ɹ継続力ͳΓͱい͏言葉͕あΓ·͢Α͏ʹϧϐφε倶楽部永い目Ͱ見ͯいͨͩいͯɺ今後ͱ活

動Λ持続͚ͭͮͯ͠色々ͱνϟϨンδͯ͠い͖ͨいͱ思い·͢ͷͰɺ皆͞Μͷあ͔ͨͨい目Ͱɺ͝協

力ͷ程ΑΖ͓͘͠願い͠·͢ɻ
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事務局ɹ永野　ࣿ智

ɹ太陽家族会ɺ平成 ７７ 年̔月ʹ発足͠·ͨ͠ɻ家族ͷ人

͕ͨͪ同͡悩ΈΛ語ΕΔ場所͕ͳい͜ͱɺ私ͨͪ支援者

自宅Ͱͷ支援͕Ͱ͖ͳい為ɺͲ͏ͯ͠家族ͷ方ʹ頼Δ形ʹ

ͳͬͯい·͕ͨ͠ɺ家族会Λ通ͯ͠家族ͷ方々ͷ声連携ͷ

強化Λ図Δ͜ͱʹΑΓɺΑΓΑいαϙーτ͕Ͱ͖Δͱ思ͬͨ

ͷ͕発足ͷ経緯ʹͳΓ·͢ɻ事務局Λʮ就労継続支援事業所

太陽ʯʹ設置͠平成 ７７ 年度 ６ 回ɺ平成 ７８ 年度 ８ 回交流

会勉強会ɺ料理教室Λ開催ͯ͠参Γ·ͨ͠ɻ家族会ͱ言͑

家族等ͷ支援者側͕参加͢Δ会ͱ思い͕ͪͰあΓ·͕͢ɺ太陽家族会Ͱ当事者参加͓ͯ͠Γ·͢ɻ

支援者側͕障͕い等ʹ対ͯ͠理解͢Δ͜ͱͪΖΜͰ͕͢ɺ当事者自身障͕い等ʹ対͠理解Λ͢Δ͜

ͱ͕大変重要ͰあΔͱ思い·͢ɻ例͑ɺ平成 ７８ 年度ʹ行わΕͨ交流会ɺ御家族ͱ当事者ͷ会話ͷ場ͷ

提供Λ目的ͱͯ͠行わΕ·ͨ͠ɻ家族͔ΒΑ͘耳ʹ͢Δͷʮ当事者͕何Λ考͑ͯいΔͷ͔分͔Βͳいɺ

会話ͷ仕方͕分͔Βͳいʯ等Ͱͨ͠ɻ会話ͷ場所ͷ提供Λ

行͏͜ͱͰɺ͓互い͕向͖合͏͖͔͚ͬͷ͓手伝い͕出来

ͨͱ思͓ͬͯΓ·͢ɻ

ɹ·ͨ親亡͖後Λ心配͞ΕΔ家族少ͳ͘あΓ·ͤΜɻ自立

ͨ͠生活Λ送Δ為ʹ不可欠ͱͳΔͷ͕料理Ͱ͢ɻ料理教室

Λ開催͢Δ͜ͱͰ料理Λ行͏機会ͷ提供ɺ自立ʹ向͚ͯͷ

一歩Λ踏Έ出ͯ͠欲͠いͱい͏期待込ΊΒΕ͓ͯΓ·͢ɻ

ɹ今後様々ͳδϟンϧΛ議題ͱͨ͠勉強会Λ通͠ɺ地域

支援者側及ͼ当事者ͷ理解度Λ高Ί合͏͜ͱɺ交流会

料理教室Λ通͠ɺ同͡悩ΈΛ語ΕΔ場所ͷ提供ɺ支援者側

ͱ当事者ͷ交流ͷ機会ͷ提供等Ͱ͓互い͕住Έ͢い地域

ͮ͘ΓΛ目指͢͜ͱΛ目標ʹ進ΜͰい͖ͨいͱ思い·͢ɻ

ɹ最後ʹɺ一人Ͱ悩·ΕͯいΔ方ɺ相談ͨ͠い͚ͲͲ͜ʹ相談ͨ͠Β良いͷ͔͓悩Έͷ方ɺ日中ͷ活動場所

Λ探͞ΕͯいΔ方ͳͲいΒͬ͠Όい·ͨ͠Βɺͥ ͻ太陽家族会͓越ͩ͘͠͞いɻ͓ 待ͪい͓ͨͯ͠Γ·͢ɻ

地域Ͱ活動͢Δ自助άϧープ等ͷ紹介

ňΠンϑォーϚルͳ地域Λ目指͠ ŉͯ

精神障͕い者都城地域家族会ɹ太陽家族会
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都農ふΕあいͷ居場所

ɹ一昨年ͷ口蹄疫昨年ͷ東日本大震災Ͱɺ日頃͔Βͷ人ͱ人ͱͷͭͳ͕Γ͕ɺい͔ʹ大事ͰあΔ͔Λɺ

痛感ͤ͞ΒΕ·͠ ͨɻ͜ͷ都農;Εあいͷ居場所Ͱɺ年齢性別ɺ障害ͷ有無ʹ関わΒ ɺͣいͭͰͩΕ

Ͱ訪Εɺͦ͜ʹ来ͨ人ͨͪͱ様 ͳ々触Ε合いΛ通ͯ͠ ɺ失わΕͭͭあΔ地域ͷ助͚合いͷ精神Λ再確認͢

Δ場Λ作Δ͜ͱͳͲΛ目的ͱ͠ ͯɺ元 理容店ͷ空͖店舗Λ利用͠ɺ昨年̍̎ 月ʹ開設͠·͠ ͨɻ

ɹελοϑ全員ϘϥンςΟΞɻΠϕンτͷͳい日Ͱɺ毎日̍ ５人前後ͷ方͕来ΒΕͯɺ͓ 茶Λ飲Έͳ͕Β͓͠Ό

ΓΛ楽͠ΜͰい· ɻ͢ʢ町外ͷ方ͷ利用あΓ· ɻ͢ʣ土曜日小学生͕遊ͼʹ来ͯɺ大人ͱ将棋ͷ対戦Λ͠

ͨΓɺϏーζ工作Λ͠ ͨΓ͠ ͯɺ毎日ʹ͔͗ʹ過ͯ͝͠ い· ɻ͢

赤ͪΌΜ͔ら　͓͡いͪΌΜ　͓ばあͪΌΜ·Ͱ　いͭͰ　ͩれͰ　気軽ʹ立ͪ寄ͬͯ

人ͱ人͕;れあい　絆Λ結Ϳ　集いの場所Ͱ͢。

Έͳさ·　͓気軽ʹ　͓越͠くͩさい。

利ɹ用ɹ時ɹ間

月～土ɹ６５：５５ ～ ６7：５５ʢ基本的ʹ日・祝祭日͓休Έʣ

ελοϑͷ都合ʹΑΓɺ͝利用時間Ͱあͬͯ ɺ͓休Έ・変更͢Δ場合͕あΓ·͢ͷͰɺ͝了承͘ ͩ͞いɻ

 

◎ ͜Μͳ時ʹも　͝利用くだ͞い ◎

 の 買い物・病院帰Γʹɹͪΐͬͱ寄ͬͯΈΑ͏ɻɹの ͳΜ͔ͩ気分͕晴Εͳいͳ・・・

 の ͓友ͩͪͱΏͬ͘Γ͓͠ΌΓͨ͠いͳɻɹɹɹ の ͩΕ͔話Λ聞いͯ΄͠いɻ

◎ 都農ふΕあいͷ居場所Ͱ　͜Μͳ͜ͱΛ　やͬͯい·す ◎

　ʢ問い合わせ先ʣ
ɹɹ都農;Εあいͷ居場所ɹTEＸ４FＭX ５Ｅ8８２７Ａ２７Ａ５５ʢ担当：青木ʣ

ɹɹ｣ががえＦ４４がaくaくa8６５３blぇ｢３fc７３cぇm４ɹ   ｣ががえＦ４４がかきうぇibaかけぇ３８kが３jえ４

←毎週火曜日ɺ昼食会Λ開催ɻ

参加者全員Ͱɺ準備͔Β後片

付͚·Ͱ行い· ɻ͢

参加費ɺ８５５ 円程度Ͱ ɻ͢

毎回 ７５ 名近 参͘加͞Ε· ɻ͢

←畜産農家ͷ方々ͷ新ͨͳ交

流ͷ場ͱͳΔΑ͏ ʹɺ牛ͷ写真

ΛϑΝΠϦンάͯ͠ いͭͰ見

Δ事͕Ͱ͖ΔΑ͏ ʹ͠ ͯい· ɻ͢

←·ͪ ͷ保健室

月６ 回開催ɻ

都農町健康管理ηンλーͷ保健

師ͷ方ʹΑΔ健康相談ɻ

ɹͦͷ他

ɹ・ ;Εあい音楽会ʢ地域ͷ方ʹΑΔ演奏会ɻʣ

ɹ・    居場所Ͱ͠ΌΒφΠτ

 ɹ ʢ月６ 回 ６8：５５ ～開催ɻ持ͪ寄Γͷ食事会ɻ

    ɹ禁酒・禁煙ɺ後片付͚男性Ͱ ɻ͢ʣ

ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹͳͲɹ

ɹ

ɹʮ都農;Εあいͷ居場所ʯ宮崎県口蹄疫復興

対策運用型ϑΝンυ事業ʹΑΔ助成ʹΑΓ開設運用

͞ΕɺNPO 法人ΈΜͳͷ Β͘͠ λーϛφϧͱͨわわ

ϋーτͶͬͱʢ都農町ʣ͕協働Ͱ運営ͯ͠ い· ɻ͢

北

至
日
向
市

至
川
南
町

↓商店街

都農町民
図書館

JA GS
ドラッグ
イレブン

黒木様

中央公民館

ココ

R10



− ８５ − − ８６ −

★居場所ɺひͩ·Γ͔ふぇͱ★

特定非営利活動法人ɹあ͔ͬͨほーΉ愛あいɹ横山美智子

ɹっ６ 年間ʹ ８ 万人ͷ人͕自Β命Λ絶ͬͯ いΔぱͱい͏事実Λ見ͤ付͚ΒΕͨͷɺ平成 ７６ 年 7 月ͩͬͨɻͦ

ͷ事Λ考͑Δ勉強会ͱΒʹ誘わΕͯ数回出席ͨ͠ɺͦ ͷ会ɺ県ɺ市ͷ保健師͞Μɺ市ͷ担当課ͷ方ɺ社協ɺ

͜Ε·ͰいΖいΖͳ活動Λ͞Ε͖ͯͨ方々ɻͦͷΑ͏ ͳ中私ͷΑ͏ ͳ者ʹ声͔͚い͖ͨͩあΓ͕ͨいͱい͏気

持ͱ͜ Μͳ凄い人達ͷ中Ͱ一緒ʹ勉強͕Ͱ͖ΔͷͳΒɺ一度休Ή͜ͱͳ͘出席ͯ͠ ΈΑ͏ ͱ思͚ͬͨͩͩͬ

ͨɻ

ɹ数回ͷ勉強会Λ終わΔ頃ɺ当初 ６８ɺ９ 人ͷ出席者͕̒ɺ 人̓ʹͳͬͯ いͨɻ最後ͷ会ͷ頃ʹɺ何ͱͳ͘

日向ʹ居場所͕必要ͩͳあ・・ͱ感ͯ͡い͕ͨɺ私͕Δ事Ͱͳいͱ思ͬͯ いͨɻ͕ɺ気͕͚ͭ平

成 ７７ 年 ６５ 月ΑΓ事務所ͷ片隅Ͱ週一回ͷ っ ͻͩ·Γ͔;͐ぱͱい͏居場所Λ提供ͯ͠ いΔɻい·ͩʹɺ私͕

Δ͜ͱͳͷͩΖ͏ ？͔ͱ思͏事͕ͨ͘͞ ΜあΔɻ

ɹあͷ頃Λ振Γ返ͬͯ ΈΔͱɺ始ΊΔʹ当Γɺ私͕少͔͠Γ気軽ʹ思ͬͯ いͨ事͕あΔɻͦΕ私ͨͪ

専門職Ͱͳいͱい͏͜ͱɻ医者Ͱͳ ɺ͘保健師Ͱͳ ɺ͘ΧンηϥーͰͳいͨͩͷ人ɻ͜ͷ͜ͱ͕ͱ

ͯΑ͔ͬͨɻ困ͬͨΒ専門職ʹͭͳ͛Εいいɺͦ͏思ͬͯ い͔ͨΒͩɻ

ɹʮ一緒ʹίーώーΛ飲Έ·ͤΜ ？͔ʯͱい͏呼ͼ͔͚ʹ想像以上ͷ方々ʹ来ͯいͨͩいͨɻ

始Ί·͠ ͯͷ後ʹ必ͣ言͏事͕あΔʮ私ͨͪɺ専門職ͰあΓ·ͤΜɺ͔ͩΒɺあͳͨͷ抱͑ͯ いΔ事Λ

解決͢Δ事Ͱ͖ͳいͱ思い· ɻ͕͢ɺ一緒ʹ͓茶Λ飲Έͳ͕Βɺ話Λ聞͘事Ͱ ·͖͢ͷͰɺΑ͔ͬͨΒ

何Ͱ話Λ͠ ͯ͘ ͩ͞いͶɻʯͱɻ

ɹ本当ʹ抱͑ͯ いΔ問題Λ解決͢Δ͜ͱͰ͖ͳいɻ͔͠͠ɺ͜ͷ͜ͱ○○ʹͭͳ͙ͱ何ͱ͔ͳΔͷͰͱ

感͡Δ事あΓɺͦͷ時積極的ʹ専門機関ʹ話Λ聞いͯΒ͏ 事Λ͠ ͯいΔɻ

ɹ平成 ７７ 年６５月͔Β平成 ７８ 年 ８月·Ͱʹɺ延 8Ａ 名ͷ方々͕毎週木曜日ͷ６５Ｆ５５ ͔Β６ＡＦ５５ ͷ間ʹ来ΒΕɺ

一緒ʹίーώーΛ飲Μͩɻ改Ίͯ数字Λ見Δͱʮああ～ʯͱ思͏ɻͳͥͳΒ環境͕整ͬͯ いΔ場所Ͱͳ ɺ͘

日向一美味͠いίーώーΛ出ͯ͠ Ε͘ΔͷͰͳい͜ͷ っ ͻͩ·Γ͔;͐ぱ Λ必要ͱ͠ ͯいΔ人͕͜Μͳʹい

Δ事ʹ驚͔͞ΕΔɻ

ɹ͜Ε͔Β私ͨͪʹ出来Δ事ɺ一緒ʹίーώーΛ飲Ή͜ͱ͚ͩɻ͜Ε今後変わΔ͜ͱͳいͩΖ͏ ɻ
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ʮΈͳͱʯＨ̎̏年̎月ʹɺ医療法人建悠会͕市ͷ委託Λ受͚開所͠·ͨ͠ɻ

◆ 場所ɺ県立延岡病院ͷ南側

◆ 職員ɺ施設長̍名ɺ相談支援専門員̎名ɺ指導員̍名ɺ

ɹ 支援員̍名ͷ̑人Ͱ͢ɻ

◆ 毎週水曜日ɺ祝・祭日ɺ͓盆ɺ͓正月͓休ΈͰ͕͢ɺɹ

ɹ 土日開所ͯ͠い·͢ɻ

◆ 開所時間午前̔時̏̌分͔Β午後̑時·Ͱͱͳͬͯい

ɹ ·͢ɻ

◆ 事業内容ͱͯ͠ɺ

ɹᶃ 基礎的事業…創作ɺεϙーπɺϨΫϦΤーγϣン活動Λ通͠仲間作Γͷ場Λ提供͠·͢ɻ

ɹᶄ  機能強化事業…地域活動ʹ参加͠ɺ地域住民ͷ方ͱͷ交流Λ図ΓϘϥンςΟΞ育成受͚入ΕΛ行い

·͢ɻ

ɹᶅ 相談支援事業…͝本人͝家族ɺ関係者等ͷ生活全般ͷ相談Λ受͚·͢ɻ

ɹᶆ 相談支援機能強化事業…専門的ͳ指導ɺ助言Λ͠·͢ɻ

◆  利用対象者ɺ延岡市在住ͷ障͕いͷあΔ方ɺ͝家族ͳͲͱͳͬͯい·͢ɻ

◆  費用ɺ無料Ͱ͢ɻ調理実習ͷ時ͳͲ有料ͷ͜ͱあΓ·͢ɻ

ɹ

ɹ生͚花書道ɺ折Γ紙ɺ調理ɺ三味線ɺ民話ͷ語Γɺ太極拳ͳͲͷϓϩάϥϜ͕あΓɺ興味͕あΔͷ

ʹ参加͞Ε楽͠·Εͯい·͢ɻαϩン週末͕一番多͘ɺ作業所σΠέΞʹ通所͞ΕͯいΔ方来所͞

Ε·͢ɻ卓球άϥンυΰϧϑ人気Ͱɺͱͯ賑͔ʹ過ͯ͝͠い·͢ɻ

ɹΈͳ͞ΜʹͱͬͯʮϗοʯͱͰ͖Δ空間Λ目指ͯ͠い·͢ɻ

ɹ

ɹ今年̑月͔ΒɺʮΈͳͱ研修会ʯͱʮύソίンチャϨンδ研修会ʯΛ始Ί·ͨ͠ɻ

ʮΈͳͱ研修会ʯɺ７ ͔月ʹ ６ 回開催ͯ͠い·͢ɻ講話懇談会Λ通͠ɺ利用者・͝家族・地域ͷ方ͱͷ

交流Λ深Ίɺ日͝Ζͷ思い病気ʹͭいͯ分͔ͪ合͑ͨΒͱ考͑ͯい·͢ɻ

ʮύソίンチャϨンδ研修会ʯɺ第̎・第̐日曜日ʹ開催ͯ͠い·͢ɻ講師ɺ当事者ͰɺΈΜͳͰ和気

あいあいͱͬͯい·͢ɻ初ΊͯύιίンΛ触Δ方ͳͲ大歓迎Ͱ͢ɻ

延岡ʹ来ΒΕΔ機会͕あΕɺ是非͓立ͪ寄Γͩ͘͞いɻ

障͕い者ͷ就労支援ʹ取Γ組Ή事業所

こΜʹͪ！延岡市地域活動支援センターʮΈͳͱʯͰすɻ

み
な
と
研
修
会

パ
ソ
コ
ン

研
修
会
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ʮあ·ͯΒすͷ歩Έ｣

ɹ平成 ６５ 年 ６５ 月 ７７ 日ɹ福祉作業所ʮ;Εあい工房あ·ͯΒ͢ʯ開設ɹɹɹ

ɹ平成 ６8 年 ６７ 月 ６ 日ɹ̣̥̤法人ʮ天岩戸友愛会ʯͷ設立

ɹ平成 ７７ 年  Ａ 月 ６ 日   άϧーϓϗーϜʮͭΑ͠荘ʯ開設

ɹ平成 ７７ 年  8 月 ６ 日    ʮ就労継続支援̗型施設ʯͷ認定Λ受͚Δɻ

目的

ɹ障͕い者͕地域Ͱ安心ͯ͠暮Βͨ͢Ίͷ施設ͱͯ͠就労継続支援̗型事業所ɺ一般企業Ͱ困難ͳ人

ʹɺ働͘場Λ提供͢Δͱͱʹɺ知識及ͼ能力ͷ向上ͷ為ɺ必要ͳ訓練Λ行い福祉ͷ૿進Λ図Δ͜ͱΛ目

的ͱͨ͠活動Λ行ͬͯい·͢ɻ

下記ͷ ８ ͭͷ項目Λ柱ͱしͯɺ色々ͳ活動ʹ取Γ組ΜͰい·すɻ

◎職業能力ͷ開発支援

ɹ・利用者ʹ向͚ͨ作業販売Ͱ͖Δ製品ͷ研究開発ɻ

ɹ・手芸・調理・農作業ͷ作業Λ指導͠ɺ能力ʹ適ͨ͠訓練Λ行͏ɻ

ɹ・外部委託作業Λ受͚Δ͜ͱʹΑͬͯɺ職業経験ͷ実践Λ行͏ɻ

◎福祉ͷ૿進

ɹ・音楽療法等ͷ勉強会

ɹ・心͕豊͔ʹͳΔ作品障͕い者ͷ生͖͕いΛ考͑Δ映画等ͷ上映会

ɹ・障͕い者͕自立͢ΔͨΊͷ料理教室

◎環境ͷ保全

ɹ・公共施設ͷ掃除・花植͑・手入Ε等ͷ参加協力

ɹ・地区ͷ道路沿いͷ清掃・缶拾い等ͷϘϥンςΟΞ活動

ɹ・作業所周辺ͷ環境整備・花ͷ植栽

い͔ͳΔ状況ʹ͓いͯもɺ自己決定Λ尊重しɺ当事者ͱͷ信頼関係Λ築͖ɺ人権ͱ社会秩序Λ根底

ʹ͓͖ɺ本人中心ͷαービεΛ支援すΔɻ

特定非営利活動法人  天岩戸友愛会  ふΕあい作業所あ· Βͯ͢

就労継続支援Ｂ型事業所
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1． 共生型ͱ？

ɹ障͕いͷ有無ɺ年齢ʹ関わΒͣɺ誰͕集い͓互いͷ存在Λ認Ί合いɺ

住Έ慣Εͨ地域Ͱ暮Β͠続͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏支援͢Δ地域福祉ͷ

͜ͱͰ͢ɻ

2． ͵くもΓͱ？

ɹ平成 ７６ 年 ６５ 月ʹ開所ɻɹ施設ɺ廃校ͱͳͬͨ桑野内小学校ͷ校舎Λ改築ͯ͠利用ͯ͠い·͢ɻʮ͵͘

Γʯͷ名称ɺ町民ͷ公募ʹΑΓ決定ɻʮ小学校時代ΑΓ設置͞ΕͯいΔʰ暖炉ͷ火ͷ͵͘ΓʱͷΑ͏

ʹɺ͜͜ʹ集͏ΈΜͳʹ͵͘ΓΛ与͑ΒΕΔΑ͏ʹʯͱͷ思い͕込ΊΒΕͯい·͢ɻ小学校Λ地域活動

ͷ拠Γ所ͱͯ͠いͨ地域住民ͱͷ交流積極的ʹ取Γ入Εͳ͕Βɺ次ͷ三ͭͷ事業Λ展開ͯ͠い·͢ɻ

ᶃ 地域活動支援ηンλー

ᶄ σΠαーϏεɹɹɹɹɹɹɹ

ᶅ 高齢者生活支援ϋεɹɹɹɹɹɹɹ

８． 地域活動支援センターͰͷ取Γ組Έ

ᶃ 戸外活動ɹ･･･ɹ野菜ͷ栽培ɺ散歩ɺ建物周辺ͷ清掃ɹͳͲ

ᶄ 創作活動ɹ･･･ɹ展示物ͷ作成ɺϨΫϦΤーγϣン用品ͷ作成ɹͳͲ

ᶅ 交流活動ɹ･･･ɹσΠαーϏε利用者ɺ支援ϋε居住者ɺ地域ͷ人々ͱͷ交流ɺ

ɹɹɹɹɹɹɹɹɹ 障͕い者εϙーπ大会ͳͲͷ参加

ᶆ σΠέΞͷ実施ɹ･･･ɹ原則月̍回ɹʢ̑月～ ６６ 月·Ͱ月̎回ʣ

̐．͵くもΓͷこΕ͔Β ･･･

ɹ利用者ͱͷ話͠合いΛ常ʹ行いɺ継続ͯ͠利用͢Δ͜ͱΛ

目標ʹɺ活動内容Πϕンτ的ͳͷ͕中心Ͱ͢ɻ

ɹ主ͨΔ活動ͰあΔσΠέΞͷ実施回数Λ૿͠ɺʮηンλー

定期的ʹ通所͢Δʯͱい͏感覚ΛͬͯΒいɺ参加案内

ͷ郵便物ͷ発送出欠ͷ確認ΛͱΔͨΊͷ電話連絡Λ͢Δ͜

ͱʹΑͬͯɺηンλーͱ利用者ͱΛͭͳ͗ɺ利用者͕社会͔

Β孤立ͯ͠いΔͷͰͳいͱ感ͯ͡Βいͨいͱ思ͬͯい·

͢ɻ·ͨɺ町内外Ͱ開催͞ΕΔ障͕い者ʹ対͢Δ行事ͳͲʹ

ɺ今後ɺ積極的ʹ参加ͯ͠ΒいͨいͰ͢ɻ

ɹ共生型施設ͱい͏特徴Λ活͔͠ɺ三ͭͷ事業ͷ利用者͕共ʹ認Ί合いɺ理解͠ɺ笑顔Ͱ日々Λ過ͤ͝Δ

Α͏ɺ様々ͳϝχϡーΛ取Γ入Εɺ͞Βʹ地域ʹ定着͢ΔΑ͏関係機関ͱ連携ΛͱΓͳ͕Βɺ取Γ組ΜͰ

い͖ͨいͱ思ͬͯい·͢ɻ

五ヶ瀬町共生型福祉施設ɹ͵くΓ

五ヶ瀬町地域活動支援センターɹʹͭいͯ

特筆͖͢ɺͦΕͧΕͷ利用者

͕同͡施設ͷ中Ͱɺ隔ͯͳ͘毎日

Λ過ͯ͝͠いΔ点Ͱ͢ɻ｝
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ͷͧΈ工房ͰɺΈΜͳͱ一緒ʹ笑いͨいɺ

働͖ͨいɺ楽͘͠ 暮Β͠ ͨいͱい͏ɺ人ͱ͠ ͯ

当ͨΓ前ͷ想いΛ実現͢ΔͨΊɺ就労Λͱ͓

ͯ͠地域ʹ向͚ͨ取 組行ͬͯい· ɻ͢

✁�✂✄☎✄✆

✝✞✟✠✡

☞☛✌✍✎✏✑✒✓✔✏

外作業Ͱ草刈Γ中！時給̓̓̌ 円いͨ

ͩいͯ· ɻ͢汗ͩ Ͱ͘仕事ͯ͠ · ！͢

畑ͰͱΕͨ野菜ɺ洗ͬͨΓɺ虫食い

ΛνΣοΫ͠ ͯ袋ͭΊ！ͦ ͯ͠ 販売！

地域ͷ子供͞Μͨͪʹ梅ͪ͗Γ体験！

楽͘͠ 交流͕Ͱ ·͖͠ ͨɻ

地域ͷ方ʹ少 Ͱ͠h 障͕いʱͱい ͏ͷΛ理解

ͯ͠ 欲͠いɺͱい͏願いあΓ· ɻ͢

〝ϑϥワーύーΫ〟ͱ名前ͷͱ͓Γɺ花ͱ花苗Λ育ͯͯ販売ͯ͠ いΔ͜ͱͰ有名ͳ

ͷͧΈ工房Ͱ ！͢是非一度見ʹ͖ͯ͘ ͩ͞い！！

フラワーύーΫͷͧΈ工房ɹɹ̌̕ ̔̎ －̔ －̔̍ ̍̑ ̔

✕
✖
✗
✘
✙

陶芸Ϋϥϒ

赤ͪΌΜͷ手袋Ͱ ɻ͢

͖ΕいʹͦΖ͑ͯ袋ʹ

詰Ίͯい ·͖ ɻ͢

汚ΕνΣーοΫ！
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高千穂焼作業所ͷ由来ͱ変遷ɹ特定非営利活動法人談笑会

ɹ高千穂焼作業所ɺ平成̕年̕ 月̕ 日ʮ精神障͕い者小規模作業所ʯͱ͠ ͯ開設͞Ε·͠ ͨɻʮ高千穂焼作業所ʯ

ͷ名前ɺ施設長͕焼͖物作ΓΛ生業ͱ͠ ͯいͨ ͱ͜Ͱɺͦͷ··ʮ高千穂焼作業所ʯͱ名付͚·͠ ͨɻ

ɹ·ͨɺ利用者͕常ʹ楽͘͠ 会話Λ͠ ͳ͕Β生活͢Δ場 ʮ͕談笑会ʯͰ ɻ͢

ɹ

ʲɹ沿革ɹʳ

平成̕年 月̕̕ 日ɹ 開設ɹ通所生ɹ男性̍名ɺ女性̍名

平成６６年 月̑ɹɹ           通所生ɹ男性̑名ɺ女性̏名

平成６７年ɹ           直営店ʮ華幸望ʯ開店

平成６Ｅ年 月̑７Ｅ日ɹNPO 法人ʮ談笑会ʯ設立

平成７８年 月̓６Ａ日ɹ就労継続支援 Ｎ 型事業所認定

現在ɹ利用者 ６Ｂ 名ɺ職員常勤̑名ɺ非常勤̏名

ɹ利用者͕自分ͷ将来ʹ夢ͱ希望Λ持ͪɺɹ幸ͤͳ

人生Λ送ΕΔ͜ͱΛ願ͬͯ ɺ作業所ͷ直売店ʮ華幸

望ʯΛ開店ɻʮ高千穂楽願ʢ命
ㆿこと

ʣʯʮ蒸͠ύンʯɺε

τϥοϓɺϑΫϩͷϒϩーνɺͦͯ͠ 作業所ͷϝΠ

ンͰあΔ焼͖物ͷʮ·͕玉ʯͳͲΛ製造販売ͯ͠ い

· ɻ͢

ɹ平成̍̕ 年 月̑̎ 日̕ʹ NPO 法人談笑会Λ設立ɻ

新製品ͱ͠ ͯ高千穂夜神楽ΛϞνーϑͱ͠ ͨɺʮ高千

穂楽願ʯΛ作ΔͨΊɺ京都ͷ͓菓子処ʮ柏庵ʯͱ

い͏老舗ͷ店ʹɺ作業所開設̍̌ 周年Λ記念ͯ͠ɺ

作業所全員ɺ楽願ͮ Γ͘ͷ研修ʹ行͖ɺ京都本場

ͷ楽願ʹ劣Βͳい͓菓子ͮ Γ͘ʹ励ΜͰい· ɻ͢

ɹ平成̎̏ 年度ͷ障͕い者自立支援基盤整備事業

ʹΑΓɺ作業室ɺ食堂兼厨房ɺ休養室ɺ相談室ɺ

休憩室ɺ車い͢対応ͷ男女τΠϨ等Λ含ΉόϦΞϑ

Ϧーͷ立ͳ作業所͕ɺ 月̏̍ 日̐落成ɺ·ͨ̍̌ 人

乗Γ送迎用ワΰン車補助事業ͷ一環ͱ͠ ͯいͨͩ

·͖͠ ͨɻ

ɹ 月̑７９日ʹɺ河野俊嗣知事ͷ視察Λ受͚ɺ親͠

͘励·͠ ͷ言葉Λいͨͩ ·͖͠ ͨɻ

作業所全景

直売店ʮ華幸望ʯ

河野俊嗣宮崎県知事ͱ共ʹ

楽願ɹ·͕玉
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ɹ当院昭和 ９５ 年 ６７ 月６日ΑΓ西臼杵地区ͷ精神科中核病院ͱ͠ ͯ開設͞Εɺ現在Ͱ ７ＢＡ 床ͷ精神科

病床ʹ͘ わ͑ɺ併設ͷ介護老人保健施設ʮ神楽苑ʯͱͱʹ当地区ͷ精神科医療ɺ高齢者福祉ͷ向上ʹ努

Ίͯい· ɻ͢

ɹ当院Ͱ平成 ６7 年度ʹ社会復帰課Λ立ͪ上͛ɺ病棟ͱͱʹ地域移行支援ʹ力Λ入Εͯ ·͖͠ ͨɻ

ɹ現在Ͱ月６ 回病棟ʢ退院支援φーε̒ 名ʣ͕中心ͱͳͬͯ 入院中ͷ患者様ͷʮ退院ͨ͠い想いʯʹεϙο

τΛ当ͯͨ退院促進連絡会議ɺ役場保健所ɺ西臼杵支庁ͳͲ行政作業所ͳͲ多 ͷ͘関係機関ʹ当院

出向いͯい͖ͨͩɺ患者様ͷ退院ɺͦͯ͠ 退院ͨ͠後ͷ生活支援ʹͭいͯ地域支援会議ͱい͏形Ͱ情報

交換Λ行ͬͯ い· ɻ͢

ɹ·ͨɺ不動産会社民生委員ͷ方 ͳ々Ͳ地域ͷ皆様ͷ温͔い見守Γ関わΓあΓ患者様͕地域生活Λ安

心ͯ͠ 送ͬͯ い· ɻ͢

ɹ平成 ７８ 年度͜ͷΑ͏ ͳ病棟ɺ地域ͷ連携ͷ中Ͱ ９５ 年間入院͞Εͯいͨ ７ 名Λ含Ή 7 名ͷ長期入院

患者様͕地域戻ΒΕͯい· ɻ͢ͳ͔ʹ再入院͞Εͨ方いΒͬ͠ Όい·͕͢温͔͘支援ͯ͠ い͖ͨいͱ考

͑ͯ い· ɻ͢

ɹ今後地域ͷ方行政ͱ連携Λ図Γͳ͕Βʮ退院ͨ͠い想いʯΛ大事ʹ͠ɺͦΕʹ応 Β͑ΕΔͭͳ͕ΓΛ

築いͯい ·͖ ɻ͢

〒̔ ̔̎ −̍ ̍̌ ̎

宮崎県西臼杵郡高千穂町大字押方̍̍ ̏̌

Ｔ̡̚  ̌̕ ̔̎ −̓ −̎̏ ̍̑ ̍ɹɹ̛̖ ̭ ̌̕ ̔̎ −̓ −̎̏ ̍̑ ̏

−̢̚ａｉｌＦ kきうimi３｣えＬada｢iぇ３ぇcう３うe３jえ

ɹ現在ɺ民間ͰͷΞύーτ ʮ太陽

荘ʯʹͯ退院͞Εͨ̒名ͷ方͕共

同生活Λ͞Εͯい· ɻ͢

ɹ名勝天然記念物ͰあΔ高千穂峡ͷ峡谷Λ眼下ʹɺ阿蘇山Λ

遙͔ʹ望Έɺ国見ヶ丘Λ目ͷ前ʹͨ͠自然溢ΕΔ環境Ͱ ɻ͢病

院名神話伝説ʹͪͳΜͩ山ͷ名前Ͱ ɻ͢

宮崎県精神保健福祉連絡協議会ɹ賛助会員ͷ最近ͷ取Γ組Έ

医療法人和敬会ɹ国見ヶ丘病院ɹʮ地域移行支援ʹͭいͯʯ
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̍．会議開催

第 回̍総会ʢ平成 ７８ 年 月̑６８ 日ʣ

ɹ役員ͷ改選ʹͭいͯ

ᶃ 平成̎̎ 年度事業実績ʹͭいͯ

ᶄ 平成̎̎ 年度決算ʹͭいͯ

ᶅ 平成̎̏ 年度事業予算ʢ補正ʣʹͭいͯ

ᶆ 報告事項

・第̑̍ 回ʢ平成 ７８ 年度ʣ精神保健福祉大会ʢ宮崎市ʣͷ開催ʹͭいͯ

・第̍̌ 回ʢ平成 ７８ 年度ʣ宮崎県障͕い者εϙーπ大会ͷ開催実績ʹͭいͯ

第 回̍理事会ʢ平成̎̏ 年 月̔̍ 日̓ʣ

ᶃ 役員ͷ改選ʹͭいͯ

ᶄ 新会員入会ͷ承認ʹͭいͯ

ᶅ  精神保健福祉功労者ʹ対͢Δʮ平成 ７８ 年度宮崎県精神保健福連絡協議会会長表彰ʯͷ選考

ʹͭいͯ

ᶆ 精神保健福祉Έ͟ ʢ͖第̑̍ 号ʣͷ発行ʹͭいͯ

ᶇ   報告事項

 ・第 Ａ６ 回精神保健福祉大会ͷ進捗状況ʹͭいͯ

・ʮΈ͖͟͜͜Ζ青ＴͶͬͱʯ登録ΤϦΞ拡大ʹͭいͯ

第̎回総会ʢ平成̎̐ 年 月̏̓ 日ʣ

ᶃ 平成 ７９ 年度事業計画ʹͭいͯ

ᶄ 平成 ７９ 年度予算ʹͭいͯ

ᶅ 報告事項

・平成 ７８ 年度ͷ決算見込Έʹͭいͯ

宮崎県精神保健福祉連絡協議会ͩΑΓ

平成̎̏ 年度事業実績
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̎．大会開催

ᾇ    第̍̌ 回宮崎県障͕い者εϙーπ大会

ɹ 平成 ７８ 年 月̑̔ 日ʢ日ʣ宮崎県総合運動公園΄͔Ͱ開催

ɹ 参加者ɹ７１７8７ 名ɹʢ͏ͪ 選手数ɹ６１Ｂ８7 名ʣ

ᾈ 第̑̍ 回精神保健福祉大会

ɹ 平成 ７８ 年 ６６ 月̔ 日ʢ火ʣ宮崎市民文化ϗーϧʹͯ開催

ɹ 参加者ɹ Ａ５５ 名

̏．精神保健福祉功労者表彰

ᾇ 県大会時表彰状授与ɹ̒件ʢ個人̒名ʣ

̐．支援・助成

ᾇ 宮崎県精神福祉連合会ʢ助成額ɹ８５ 万円ʣ

ᾈ 宮崎県断酒友ͷ会ʢ助成額ɹＡ 万円ʣ

̑．普及・啓発

ᾇ 機関誌ʮ精神保健福祉Έ͟ ʢ͖第̑̍ 号ʣʯͷ発行・配布ʢ６１Ａ５５ 部ʣ

ᾈ 啓発誌ʮ心ͷ健康ʢ№̒̒ ʣʯͷ作成・配布ʢ8１５５５ 部ʣ

ᾉ 専用ϗーϜϖーδͷ運用

ɹ検索γεςϜʮ͜͜Ζ安心・相談ωοτʢ愛称：Έ͖͟͜͜Ζ青ＴͶͬͱʣͷ運用

 ・医療機関・相談機関等ͷ追加

 ・εϚーτϑΥン用ϗーϜϖーδ作成

ʮ自殺対策強化月間ʢ 月̏ʣʯ関連Ωϟンϖーン活動

 ・街頭ʹͯνϥγɺϙελーͷ配布

̒．そͷ他

ᾇ 九州精神保健福祉協議会理事会ʢ鹿児島県ʣ平成 ７８ 年 ６６ 月 ７Ａ 日開催

ᾈ 全国精神保健福祉連絡協議会総会ʢ福井県ʣ平成 ７８ 年 ６５ 月 ７９ 日開催ɹ
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̍．大会開催

ᾇ 第̍̍ 回宮崎県障͕い者εϙ−π大会

ɹɹ平成 ７９ 年 月̑６８ 日ʢ日ʣ開催ɺ宮崎県総合運動公園他ʢ宮崎市ʣ

ᾈ 第̒̌ 回精神保健福祉全国大会

ɹɹ平成 ７９ 年 ６５ 月 ７Ｂ 日ʢ金ʣ開催予定ɺ会場：宮崎市民文化ϗーϧ

̎．精神保健福祉功労者表彰

ɹɹɹɹʢ第 Ｂ５ 回精神保健福祉全国大会時ʹ表彰状授与予定ʣ

̏．普及啓発事業

ᾇ 機 関 誌ʮ精神保健福祉Έ͟ ʢ͖第 Ａ７ 号ʣʯͷ発行・配布ʢ６１７５５ 部ʣ

ᾈ 啓 発 誌ʮ心ͷ健康ʢ̣̾ ３Ｂ7ʣʯͷ作成・配布ʢ8１５５５ 部ʣ

ᾉ 広報媒体ʮ専用ϗーϜϖーδʢＨ ʣ̥ʯͷ運用

ɹɹɹɹɹϗーϜϖーδΞυϨεɹ｣ががえＦ４４くくく３miけa２かeiおeう３cぇm

ᾊ ʮ͜͜Ζ安心・相談ωοτʢ青ＴͶͬͱʣʯͷ運用

ɹɹɹɹɹϗーϜϖーδΞυϨεɹ｣ががえＦ４４くくく３m２aぇが３うeが

ᾋ ʮ自殺予防啓発活動基金ʯ事業

一般県民向͚ͷ販売用ͷ啓発άοζΛ製作͢Δ基金事業Λ引͖続͖実施

͢Δͱͱʹɺ新ͨͳ啓発άοζͷ開発Λ行͏ɻ

ᾌ ϏσΦ・図書類等ͷ貸͠付͚

ᾍ 自助άϧーϓ活動ͷ助言・支援

̐．各種団体ʹ対すΔ助成

ᾇ 精神福祉連合会͕実施͢Δ啓発活動ʢ講演会ɺ情報誌ɺŴｰﾑųƅー ｼƄʣͷ助成

ᾈ 断酒友ͷ会͕実施͢Δ啓発活動ʢ研修会ɺ断酒教室ɺ機関誌ʣͷ助成

ᾉ ϧϐφε倶楽部͕実施͢Δ啓発活動ʢϧϐφεϑΥーϥϜ等ʣͷ助成

̑．総会・理事会ͷ開催

ᾇ 第 回̍総会ʢ平成̎̐ 年 月̑末頃開催ʣ

 事業実績・決算承認ɺ当初予算補正ɺ役員改選等

ᾈ 第̎回総会・第 回̍理事会ʢ平成 ７９ 年 月̔上旬頃開催予定ʣ

ɹɹɹ 表彰者決定ɺ機関誌発行ɺ事業進捗報告ͳͲ

ᾉ 第̏回総会ʢ平成̎̑ 年 月̏下旬頃開催予定ʣ

ɹɹɹɹɹ当初予算・事業計画決定ɺ事業日程・新規案件協議ͳͲ

̒．そͷ他ʢ関係団体ʣ

ᾇ 全国精神保健福祉連絡協議会総会 ʢ平成̎̐ 年̍̌ 月下旬頃ʣ

ᾈ 九州精神保健福祉協議会理事会 ʢ平成̎̐ 年̍̍ 月下旬頃ʣ

平成 24 年度事業計画
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宮崎県精神保健福祉連絡協議会ɹ役員名簿

平成７９年8月Ｅ日現在

役ɹɹ名 氏ɹɹɹɹ名 役ɹɹɹɹ職ɹɹɹɹ名

会 ɹ 長 三 山 吉 夫 宮崎大学ɹ名誉教授

副 会 長 髙 宮 眞 樹 宮崎県精神科病院協会ɹ会長

常 務 理 事 河 野 次 郎 宮崎県精神保健福祉ηンλーɹ所長

理ɹɹ 事 後 藤 ɹ 勇 宮崎地域精神保健福祉協議会ɹ代表

理ɹɹ 事 谷 口 ɹ 浩 日南串間地域精神保健福祉協議会ɹ代表

理ɹɹ 事 藤 元 ɹ 登 四 郎 都城北諸地域精神保健福祉協議会ɹ代表

理ɹɹ 事 内 村 大 介 西諸地域精神保健福祉協議会ɹ代表

理ɹɹ 事 中 林 永 一 西都児湯地域精神保健福祉協議会ɹ代表

理ɹɹ 事 田 中 ɹ 洋 日向入郷地域精神保健福祉協議会ɹ代表

理ɹɹ 事 吉 田 建 世
延岡地域精神保健福祉協議会ɹ代表

宮崎県精神科医会ɹ会長

理ɹɹ 事 植 松 昌 俊 西臼杵地域精神保健福祉協議会ɹ代表

理ɹɹ 事 石 田 ɹ 康 宮崎大学医学部精神医学講座ɹ教授

理ɹɹ 事 福 岡 ɹ 寛 宮崎県精神科診療所協会ɹ理事

理ɹɹ 事 中 西 弘 士 宮崎県障害福祉課就労支援・精神保健対策室長

理ɹɹ 事 立 本 久 子 宮崎県精神福祉連合会ɹ理事長

理ɹɹ 事 米 崎 邦 雄 宮崎県断酒友ͷ会ɹ理事長

理ɹɹ 事 矢 野 光 孝 宮崎県障害者社会参加推進協議会ɹ会長

監ɹɹ 事 藤 﨑 ɹ 淳 一 郎 宮崎県保健所長会ɹ会長

監ɹɹ 事 髙 橋 ɹ 博 宮崎県社会福祉協議会ɹ副会長

● 役 員 数：理事 ６8 名 ( 会長 ６ 名ɺ副会長 ６ 名ɺ常務理事 ６ 名Λ含Ή )ɺ監事 ７ 名

● 役員任期：平成 ７８ 年 ９ 月 ６ 日～平成 ７Ａ 年 ８ 月 ８６ 日
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宮崎県精神保健福祉連絡協議会ɹ会員名簿
正会員ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ 平成̎９ 年̔月現在

組織・団体名 郵便番号 所在地住所 電話番号 FAX番号 ϗーϜϖーδ

宮崎地域精神保健福祉協議会 880２0032 宮崎市霧島1２1２2ɹ中央保健所内 0985２28２2111 0985２23２9613

日南串間地域精神保健福祉協議会 889２2536 日南市吾田西1２5２10ɹ日南保健所内 0987２23２3141 0987２23２3014

都城北諸地域精神保健福祉協議会 885２0012 都城市上川東3２14２3ɹ都城保健所内 0986２23２4504 0986２23２0551

西諸地域精神保健福祉協議会 886２0003 小林市堤3020２13ɹ小林保健所内 0984２23２3118 0984２23２3119

西都児湯地域精神保健福祉協議会 884２0004 児湯郡高鍋町大字蚊口浦5120２1ɹ高鍋保健所内 0983２22２1330 0983２23２5139

日向入郷地域精神保健福祉協議会 883２0041 日向市北町2２16ɹ日向保健所内 0982２52２5101 0982２52２5104

延岡地域精神保健福祉協議会 882２0803 延岡市大貫町1２2840  延岡保健所内 0982２33２5373 0982２33２5375

西臼杵地域精神保健福祉協議会 882２1101 西臼杵郡高千穂町大字三田井1086２1ɹ高千穂保健所内 0982２72２2168 0982２72２4786

社団法人ɹ宮崎県精神科病院協会 880２0013 宮崎市松橋1２1２32ɹコーϙ·ゆう7F 0985２60２2671 0985２60２2672

一般社団法人ɹ宮崎県精神科診療所協会 880２0879 宮崎市宮崎駅東1２6２7ɹあいΫϦχοΫ内 0985２25２0085 0985２25２5882

宮崎大学医学部精神医学教室 889２1692 宮崎市清武町木原5200 0985２85２2969 0985２85２5475 ｣ががp：//www.med.miyazaki２き.ac.jp

社会福祉法人ɹ宮崎県社会福祉協議会 880２8515 宮崎市原町2２22ɹ県福祉総合センター内 0985２22２3145 0985２27２9003 ｣ががp：//www.mkenか｣a.oお.jp

宮崎県精神科医会 889２0511 延岡市松原町4２8850ɹ吉田病院内 0982２37２0126 0982２37２0233

特定非営利活動法人ɹ宮崎県精神福祉連合会 880２0014 宮崎市鶴島2丁目9２6ɹNPOϋウε201号 0985２71２4366 0985２71２4366 ｣ががp：//www5.ocn.ne.jp/~mkaおen

社団法人ɹ宮崎県断酒友ͷ会 880２0913 宮崎市恒久6丁目9２11 0985２53２6030 0985２53２6030

宮崎県障害者社会参加推進協議会 880２8515 宮崎市原町2２22ɹ県福祉総合センター内 0985２26２2950 0985２26２2950

宮崎県保健所長会 880２0032 宮崎市霧島1２1２2ɹ中央保健所内 0985２28２2111 0985２23２9613

宮崎県障害福祉課就労支援・精神保健対策室 880２8501 宮崎市橘通東2２10２1 0985２32２4471 0985２26２7340 ｣ががp：//www.pおef.miyazaki.l｢.jp

宮崎県精神保健福祉センター 880２0032 宮崎市霧島1２1２2ɹ 0985２27２5663 0985２27２5276 ｣ががp：//www.pおef.miyazaki.l｢.jp

宮崎大学名誉教授 889２1911 北諸県郡三股町大字長田1270ɹ老年期精神疾患センター内 0986２52２5800 0986２52２5573

賛助会員

病院・診療所名 郵便番号 所在地住所 電話番号 FAX番号 ϗーϜϖーδ

宮崎大学医学部附属病院精神科 889２1692 宮崎市清武町木原5200 0985２85２9142 ー ｣ががp：//www.med.miyazaki２き.ac.jp/｣oかpiがal

医療法人清芳会ɹ井上病院 880２0123 宮崎市大字芳士80 0985２39２5396 0985２39２2410 ｣ががp：//www.inoきe２｣p.neが

医療法人同心会ɹ古賀総合病院 880２0041 宮崎市池内町数太木1749２1 0985２39２8988 0985２39２0067 ｣ががp：//www.k｢｣.oお.jp

医療法人真愛会ɹ高宮病院 880２0841 宮崎市吉村町大町甲1931 0985２24２5678 0985２22２1571 ｣ががp：//www.がakamiya.oお.jp

ɹ
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財団法人弘潤会ɹ野崎病院ɹ 880２0916 宮崎市大字恒久5567 0985２51２3111 0985２51２3114 ｣ががp：//www.koきjきnkai.jp

医療法人慈光会ɹ宮崎若久病院 880２0945 宮崎市福島町寺山3147 0985２51２1548 0985２52２7394 ｣ががp：//www.miyazaki２waka｣iかa.com/

医療法人如月会ɹ若草病院 880２0804 宮崎市宮田町7２37 0985２28２2801 0985２20２0819 ｣ががp：//www.miyazaki２wakakきかa.oお.jp

社団法人八日会ɹ大悟病院ɹ 889２1911 北諸県郡三股町大字長田1270 0986２52２5800 0986２52２5573 ｣ががp：//www.fきjimoがo.oお.jp

医療法人恵心会ɹ永田病院 885２0084 都城市五十町5173 0986２23２2863 0986２23２2238

社団法人八日会ɹ藤元病院ɹ 885２0055 都城市早鈴町17２4 0986２25２1315 0986２25２2473 ｣ががp：//www.fきjimoがo.oお.jp

医療法人一誠会ɹ都城新生病院 885２0093 都城市志比田町3782 0986２22２0280 0986２25２1958 ｣ががp：//www.か｣inかei２｣p.jp

医療法人隆誠会ɹ延岡保養園 882２0863 延岡市緑ヶ丘5２14２30 0982２33２6396 0982２35２3370 ｣ががp：//www.おyきかeikai.com

医療法人建悠会ɹ吉田病院 889２0511 延岡市松原町4２8850 0982２37２0126 0982２37２0233 ｣ががp：//www.yoか｣ida２｣p.com

医療法人同仁会ɹ谷口病院 887２0034 日南市大字風田 3861 0987２23２1331 0987２23２7739 ｣ががp：//www.がani｢きc｣i２｣oかpiがal.jp

医療法人浩然会ɹ内村病院 886２0002 小林市水流迫 852２1 0984２23２2575 0984２22２6442 ｣ががp：//www.きc｣imきおa２｣oかpiがal.jp/ 

医療法人信和会ɹ小林保養院 886２0003 小林市堤 2939 0984２22２2836 0984２22２5341

医療法人和敬会ɹ国見ヶ丘病院 882２1102 西臼杵郡高千穂町大字押方 1130 0982２72２3151 0982２72２3153 ｣ががp：//www.kきnimi｢aoka.oお.jp

医療法人十善会ɹ県南病院 888２0001 串間市大字西方 3728 0987２72２0224 0987２72２5967 ｣ががp：//www.kennan２｣oかpiがal.oお.jp

医療法人向洋会ɹ協和病院 883２0021 日向市大字財光寺 1194２3 0982２54２2806 0982２54２3319

医療法人望洋会ɹ鮫島病院 883２0033 日向市大字塩見 14168 0982２54２6801 0982２53２7313 ｣ががp：//www.かameか｣ima２｣p.jp

医療法人社団慶城会ɹ瀧井病院 883２0033 日向市大字塩見 11652 0982２52２2409 0982２52２2403

特定医療法人浩洋会ɹ田中病院 889２0623 東臼杵郡門川町宮ヶ原 4２80 0982２63２2211 0982２63２2211 ｣ががp：//www.｣7.dion.ne.jp/~がanaka_｣

医療法人恵喜会ɹ西都病院 881２0023 西都市大字調殿 1010 0983２43２0143 0983２43２3625 ｣ががp：//かaiがo２｣oかpiがal.jp

医療法人Γ͔ͬ会ɹϐΞ・ϝンタϧ͖͞͞病院 880２0211 宮崎市佐土原町下田島 21230 0985２73２1811 0985２72２0640 ｣ががp：//www.peeお２おicka.jp

医療法人あいΫϦχοΫ 880２0879 宮崎市宮崎駅東 1２6２7 0985２25２0085 0985２25２5882 ｣ががp：//www.ai２clinic.pおo

医療法人社団静心会ɹ近間ΫϦχοΫ 880２0031 宮崎市船塚 1２2 0985２24２6662 0985２24２7008

福永内科神経科医院 889２1607 宮崎市清武町加納 1２29２2 0985２85２6006 0985２85２6006

早稲田内科神経科医院 880２0933 宮崎市大坪町西六月 2197２1 0985２53２3030 0985２54２5151 ｣ががp：//www.｣oきmei.oお.jp

野田ΫϦχοΫ 882２0052 延岡市萩町 52 0982２35２7789 0982２34２0085

͜͝うϝンタϧΫϦχοΫ 880２0905 宮崎市中村西 3２2２33 0985２55２1777 0985２55２1789 ｣ががp：//www.miyazaki２caがv.ne.jp/~ko｢omenがalclinic/

北野ϝンタϧΫϦχοΫ 880２0824 宮崎市大島町南窪 814２4ɹϚϧコ−Ϗϧ 105 0985２22２7588 0985２22２7587

向陽ͷ里診療所 880２1101 東諸県郡国富町大字本庄 1407 0985２75２7752 0985２75２2979

医療法人ϋーτϐΞ細見ΫϦχοΫ 880２0001 宮崎市橘通西 1２5２3 0985２35２1100 0985２38２1711 ｣ががp：//www9.ocn.ne.jp/~｣oかomicl/index.｣がm

αβンΫϦχοΫ 880２0912 宮崎市大字赤江 830２1 0985２50２5771 0985２50２5663

ΈͣͷϝンタϧΫϦχοΫ 883２0041 日向市北町 1２2 0982２57２3627 0982２50２0855 ｣ががp：//www.mizきno２menがal.com

中村ΫϦχοΫ  880２0806 宮崎市広島 1 丁目 17 − 21   ϙϨεターΞーόンγςΟ広島̍F  0985２32２7830  0985２32２7831 ｣ががp://www.nakamきおa２cl.com
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